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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

1. Este CADERNO DE QUESTOES contém 45 (quarenta e cinco) QUESTOES de muiltipla escolha referente a Prova Objetiva,
correspondentes ao cargo de sua concorréncia.

2. Cada questéo objetiva de multipla escolha apresenta 4 (quatro) alternativas identificadas com as letras A, B, C, e D sendo apenas 1 (uma)
correta.

3. Confira se 0 seu CADERNO DE QUESTOES contém a quantidade de questdes descritas no item 1 e se o cargo para o qual voca foi
inscrito esta correto. Caso esteja incompleto ou apresente qualquer defeito comunique imediatamente ao fiscal de sala, para que seja realizada
a substitui¢éo.

4, Observe, na FOLHA DE RESPOSTAS, se seus dados estio registrados corretamente. Caso haja alguma divergéncia, comunique ao
fiscal de sala.

5. Apos conferéncia, assine seu nome no espago proprio na FOLHA DE RESPOSTAS.

6. OBRIGATORIAMENTE a FOLHA DE RESPOSTAS devera ser preenchida com caneta esferografica feita em material transparente
de tinta preta ou azul.

7. Nao é permitida, no momento da prova, a comunicagao entre os candidatos, bem como a utilizagao de aparelhos eletronicos (calculadora,
telefone celular, tablet, etc.), 6culos escuros, protetor auricular, boné, reldgios, livros, anotagdes, impressos ou qualquer outro material de
consulta.

8. A saida de candidato da sala de prova somente sera permitida depois de transcorrido o tempo de 01 (uma) hora do inicio da prova
(apontado em sua sala de prova), mediante a entrega obrigatéria, da sua folha de respostas e do seu caderno de questdes, ao fiscal de sala.
9. O candidato podera, ao terminar sua prova, levar o Caderno de Questdes SOMENTE faltando 30 (trinta) minutos para o tempo previsto
do seu término.

10. O tempo disponivel para a prova é de 04 (quatro) horas.

11. Seré eliminado do concurso e tera sua prova anulada, o candidato (a) que: NAO ASSINAR A LISTA DE PRESENGA e/ou a FOLHA DE
RESPOSTAS.

12. Os trés Ultimos candidatos, ao terminar a prova, s6 poderéo sair juntos.

BOA PROVA!

DESTAQUE AQuUI
01 06 11 16 21 26 31 36 41
02 07 12 17 22 27 32 37 42
03 08 13 18 23 28 33 38 43
04 09 14 19 24 29 34 39 44
05 10 15 20 25 30 35 40 45
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO PARA AS QUESTOES 01 A 05
Projeto estimula leitura em criangas e jovens de hospital da UFF
Ideia que comegou em 2017 expande-se e conquista pais € pacientes

O relato positivo das equipes médicas dos setores de psiquiatria e neurologia pediatricas garantiu a continuidade do projeto
de estimulo a leitura para criangas e jovens que aguardam atendimento no Hospital Universitario Antonio Pedro (Huap), da Universidade
Federal Fluminense (UFF), em Niterdi (RJ).

O projeto foi iniciado em 2017 pela psiquiatra Valéria Pagnin, chefe do Departamento de Psiquiatria e Satde Mental do Huap
e coordenadora da iniciativa, e sua parceira, a pedagoga e técnica em assuntos educacionais Lilian Silva. As duas comegaram a ideia
sem associagdo a nenhuma pesquisa.

“E um projeto de extenséo, de estimulo & leitura. O que a gente colheu de dados informalmente, com os médicos, é que as
criangas entram para as consultas mais tranquilas”, explica Lilian. Ela acrescenta que as criangas e jovens ficam mais tranquilos e mais
motivados: “Esta dando supercerto. A gente esta muito feliz com o projeto. ”

Segundo Valéria, a leitura € uma maneira de a pessoa ver e interpretar o mundo em que vive. “E essa leitura precisa ultrapassar
os limites da viséo fisica e auditiva para ocupar também a 6tica da fantasia”, ressalta.

Com base no interesse das criangas e adolescentes, muitos pais, mées e responsaveis pelos pacientes também comegaram
a ler os livros. Eles sentam-se nas cadeiras de leitura, pegam os livros e levam para casa. Uma das maiores preocupagdes de Valéria
e Lilian é como poderdo continuar alimentando as estantes. Elas ndo propdem uma biblioteca, em que a pessoa pega um livro
emprestado e devolve. “A proposta é que o livro siga em frente. Por isso estou sempre agoniada, procurando mais doagdes”, declara
Lilian.

Segundo a pedagoga, as bibliotecas populares municipais Cora Coralina e Anisio Teixeira, de Niterdi, ajudam o projeto com
doacgbes de livros. “O projeto s6 sobrevive com a doagao de livros”, afirma.

Até o fim do ano, sera levantado o nimero de criangas e adolescentes beneficiados até agora pelo projeto. A iniciativa
estendeu-se para os funcionarios do hospital e as pessoas que fazem exames médicos. “O projeto acabou encantando outras pessoas’.

Também professora da rede municipal de ensino de Niterdi, Lilian Silva revelou que, das 92 escolas municipais da cidade, s6
cinco tém bibliotecas escolares, apesar de a Lei 12.244/2010 determinar que todas as escolas devem ter uma biblioteca. Segundo
Lilian, as bibliotecas populares acabam dando um suporte necessario para atender a alunos e professores, além de oferecerem
contagéo de histérias e varias atividades ligadas aos livros.
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Disponivel em: http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2019-07/projeto-estimula-leitura-em-criancas-e-jovens-de-hospital-da-uff

Q‘UE STAO 0 s

Um dos principais beneficios, citado no texto, do programa de
estimulo a leitura para criancas e jovens é:

(A) O fortalecimento de estudos psiquiatricos e neurologicos.

(B) Tornar as consultas de criangas e jovens menos
estressantes.

(C) A capacidade de educar os responséaveis pelos pacientes.

(D) Levar os pacientes para as escolas préximas do local do
projeto.

QUE ST 0 (12

De acordo com a ortografia oficial, a palavra destacada em
“Esta dando supercerto” esta:

(A) Grafada corretamente, pois o termo possui dois radicais
aceitos pela norma padréo.

(B) Grafada corretamente, pois o prefixo super pode se juntar
com palavra que comece com c.

(C) Grafada incorretamente, pois o prefixo super requer
necessariamente a utilizagéo de hifen.

(D) Grafada incorretamente, pois o termo é uma locugdo
adjetiva que deveria estar dividida.

QUESTAO 03 ...............................................................................................

No texto percebe-se a ocorréncia da palavra Niterdi. De acordo
com as regras de acentuagéo, ela é acentuada pela:

(A) Ocorréncia de hiato precedido por r.

(B) Ocorréncia de ditongo aberto em palavra paroxitona.
(C) Ocorréncia de ditongo aberto em palavra oxitona.
(D) Ocorréncia de um hiato tonico.

QUESTZ0 (14 S o

Verifica-se uma oragéo subordinada adjetiva restritiva em:

(A) As duas comegaram a ideia sem associagdo a nenhuma
pesquisa.

(B) Uma das maiores preocupagdes de Valéria e Lilian € como
poderdo continuar alimentando as estantes.

(C) Ainiciativa estendeu-se para os funcionarios do hospital e
as pessoas que fazem exames médicos.

(D) Também professora da rede municipal de ensino de Niter6i.
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QUESTA0 (05 OO

Dentre as acepgdes da palavra destacada em “A proposta é que
o livro siga em frente. Por isso estou sempre agoniada,
procurando mais doacbes’, a Unica que NAO acarretaria
mudanga ao sentido do enunciado, seria:

(A) Inquieta.
(B) Enjoada.
(C) Abafada.
(D) Vexada.

QUESTZ0 (1 /5o

Com base na legislagéo brasileira vigente a Conferéncia de
Saude é considerada uma das instancias colegiadas que compde
o Sistema Unico de Saude (SUS). Destarte, sobre a referida
Conferéncia, assinale a opcdo INCORRETA:

(A) Se reunira a cada quatro anos para avaliar a situagéo de
saude e propor as diretrizes para a formulagdo da politica
de saude.

(B) Sera convocada pelo Poder Executivo a cada quatro anos
ou, extraordinariamente, pelo Conselho de Saude.

(C) Terd suas normas de funcionamento e organizacdo
definidas em regime préprio, aprovadas pelo proprio
conselho.

(D) Se reunira a cada quatro anos convocada pelo poder
Judiciario ou, extraordinariamente, pelo Conselho Nacional
de Secretarios Municipais de Saude.

QUESTZ0 (17 5o

“O Fundo Nacional de Saude (FNS) é o gestor financeiro dos
recursos destinados ao Sistema Unico de Satde (SUS), na
esfera federal. Com a miss&o de contribuir para o fortalecimento
da cidadania, mediante a melhoria continua do financiamento
das agbes de saude, o Fundo Nacional de Saude busca,
cotidianamente, criar mecanismos para  disponibilizar
informagdes para toda a sociedade, relativas a custeios,

investimentos e financiamentos no &mbito do SUS. ”
Disponivel em: http./portalfns.saude.qgov.br/sobre-o-fns.

Destarte, os recursos do Fundo Nacional de Salde (FNS) serao
disponibilizados como:

(A) Investimentos previstos no Plano Bienal do Ministério da
Saude.

(B) Cobertura das agbes e servicos de salde a serem
implementados pelos Municipios, Estados e Distrito
Federal.

(C) Despesas de custeio e de capital do Ministério da Saude,
seus oOrgdos e entidades, da administracdo direta,
excluindo-se a indireta;

(D) Investimentos previstos em lei orgamentaria, de iniciativa do
Poder Executivo e aprovados pelo Congresso Nacional;

QUESTA0 05 /oo OO

O Sistema Unico de Saude (SUS) contara, em cada esfera de
governo, com instancias colegiadas, entre elas o Conselho de
Saude. Assim, sobre este Conselho € INCORRETO afirmar:

(A) E um érgdo colegiado composto por representantes do
governo, prestadores de servigo, profissionais de salde e
usuarios.

(B) As decisdes tomadas no Conselho seréo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do
governo.

(C) A representagéo dos usuarios nos Conselhos de Salde
sera paritaria em relagdo ao conjunto dos demais
segmentos.

(D) A organizagdo e normas de funcionamento sdo definidas
por lei complementar, aprovada pelo poder legislativo.

QUESTZ0 (19 /S S s oUSU

Quanto ao destino dos recursos do Fundo Nacional de Saude
(FNS), para cobertura das agdes e servigos de salude a serem
implementados pelos Municipios, Estados e Distrito Federal,
podemos afirmar que:

(A) Serdo destinados, cinquenta por cento aos Municipios e
cinquenta por cento aos Estados.

(B) Serao destinados, setenta por cento, aos Municipios, dez
por cento aos Estados e dez por cento a Unido.

(C) Serdo destinados, pelo menos setenta por cento, aos
Municipios, afetando-se o restante aos Estados.

(D) Serdo destinados, pelo menos sessenta por cento, aos
Municipios, afetando-se o restante aos Estados.

QUESTAO 1) PP TP v T

Para receberem os recursos de cobertura das agdes e servigos
de salde a serem implementados, os Municipios, os Estados e
o Distrito Federal deverdo possuir com alguns requisitos e
setores para devido recebimento, dentre eles, a Comissdo de
elaboragdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS).
Quanto ao prazo previsto para a implantagdo da referida
Comissao é correto afirmar que:

(A) E previsto prazo de dois anos para sua implantagao.
(B) E previsto prazo de quatro anos para sua implantagao.
(C) E previsto prazo de seis anos para sua implantagéo.
(D) E previsto prazo de dez anos para sua implantag&o.

QUESTAO 1] P PP PP PPOR

No que diz respeito a secao I, Art. 198, da Constituicdo Federal
de 1988, assinale a opg¢ao correta quanto as diretrizes das agbes
e servigos publicos de saude que integram a rede regionalizada
e hierarquizada do Sistema Unico de Saude (SUS):

(A) Descentralizagdo, com dire¢éo unica em cada esfera de
governo.

(B) Atendimento parcial, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais;

(C) Centralizagdo, com dire¢do uUnica em cada esfera de
governo.

(D) Atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, com prejuizo dos servigos assistenciais;
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QUESTA0 12 OO

Conforme o que preceitua a Constituicdo Federal de 1988, o
Sistema Unico de Salde (SUS) possui atribuicbes e
competéncias. No que tange as competéncias, assinale a op¢éo
INCORRETA:

(A) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle
de seu teor nutricional, bem como bebidas e aguas para
consumo humano.

(B) Participar da formulacdo da politica e da execucdo das
acdes de saneamento basico.

(C) Colaborar na protecdo do meio ambiente, n&o
compreendendo 0 ambiente de trabalho.

(D) Ordenar a formagéo de recursos humanos na é&rea de
saude.

QUESTAQ 13 s

Sobre a Portaria do Ministério do Trabalho e Emprego n° 485/05,
que regulamenta a NR 32, assinale a assertiva correta quanto a
finalidade do referido dispositivo normativo.

(A) Tem por finalidade estabelecer e fiscalizar as diretrizes
bésicas para a implementacdo de medidas de protecdo a
seguranga e a saude dos trabalhadores dos servigos de
saude, bem como o pessoal de apoio.

(B) Tem por finalidade estabelecer as diretrizes basicas para a
implementacdo de medidas de protegéo a seguranca e a
saude dos trabalhadores dos servigos de saude, bem como
daqueles que exercem atividades de promogdo e
assisténcia a saude em geral.

(C) Tem por finalidade fiscalizar e orientar as diretrizes basicas
para a implementagao de medidas de prote¢éo a seguranga
€ a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de promogéo e
assisténcia a satde em geral.

(D) Tem por finalidade fiscalizar e regular as diretrizes basicas
para a implementagao de medidas de prote¢éo a seguranga
€ a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de promogéo e
assisténcia a satde em geral.

Q‘UE ST A 14 T TP PP vPT

No que diz respeito ao Programa de Prevengao de Riscos
Ambientais — PPRA, previsto no ANEXO |, da Portaria do
Ministério do Trabalho e Emprego n° 485/05, marque a opgéo
INCORRETA:

(A) Deve conter, na fase de conhecimento, a avaliagéo do local
de trabalho e do trabalhador, considerando a possibilidade
de exposicao.

(B) Deve ser reavaliado 01 (uma) vez ao ano e sempre que se
produza uma mudanga nas condigbes de trabalho, que
possa alterar a exposi¢éo aos agentes bioldgicos.

(C) Os documentos que compdem o PPRA deverdo estar
disponiveis aos trabalhadores.

(D) Deve ser reavaliado 02 (duas) vezes ao ano e quando a
analise dos acidentes e incidentes assim o determinar.

QUESTAQ 15 |

A Lei 8.080/1990 prevé que o atendimento domiciliar e a
internagdo domiciliar séo estabelecidos no ambito do Sistema
Unico de Satde. Sobre a internagdo domiciliar ¢ CORRETO
afirmar:

(A) Podera ocorrer mesmo sem indicagéo médica, basta o
paciente ou sua familia solicitarem.

(B) S0 podera ser realizada por indicagdo médica, com
expressa concordancia do paciente e de sua familia.

(C) Podera ser realizada por indicagdo médica, com expressa
autorizagdo da familia, mesmo sem autorizagéo do
paciente.

(D) Podera ser realizada com concordancia tacita do paciente,
mesmo que sua familia ndo concorde.

CONHECIMENTO ESPECIFICO
...............................................................................................

Sabendo que o Zika virus pode ser transmitido via placentaria, o
Ministério da Saude confirmou no ultimo més a relagdo entre o
virus Zika e o surto de microcefalia na regido Nordeste, assinale
assim a alternativa correta a respeito da Microcefalia:

(A) A microcefalia ¢ uma malformagao congénita, em que o
cérebro ndo se desenvolve de maneira adequada.

(B) Os bebés nascem com perimetro cefalico (PC) menor que
o normal, que habitualmente é superior a 40 cm.

(C) A microcefalia causada pelo zika virus é uma situagéo
andémala, pois raramente os virus podem causar
microcefalia.

(D) O diagndstico da microcefalia é feito somente através da
avaliagao do perimetro encefalico.

QUESTAQ 17 |

No conhecimento das vacinas administradas durante a gestagéo,
assinale o imunizante contraindicado no periodo gestatorio:

(A) Hepatite B.
(B) Sarampo.
(C) Influenza.
(D) Triplice Bacteriana.

QUESTA0 18 oo OO

Sobre a Resolugéo que Dispde sobre a atua¢do de Enfermeiros
na assisténcia as gestantes, parturientes e puérperas, marque a
alternativa correta:

(A) Aresolucéo é de 15 de margo de 2016.

(B) Garante privativamente ao enfermeiro obstetra a realizagéo
de parto distocico.

(C) A Obstetriz estd vetado o exercicio de atividades de
Enfermagem fora da &rea obstétrica, exceto em casos de
urgéncia.

(D) Proibi¢&o aos Enfermeiros que ndo possuam certificado de
especialista em Enfermagem Obstétrica assisténcia de
enfermagem a gestante, parturiente, puérpera e ao recém-
nascido.
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QU ST 750 19 |

Sobre PCR e reanimagdo na gestagdo assinale a opgdo
incorreta:

(A) Durante a reanimagéo o Utero deve ser deslocado = 15°
para esquerda para diminuir a compressao aortocaval e
melhorar a hemodinamica materna.

(B) Oxigénio é fundamental — ofertar rapidamente e sempre
100%. Hipoxemia deve ser lembrada sempre como possivel
causa da PCR.

(C) O tempo 6timo de decisdo sobre a cesarea perimortem é
até 4 minutos de reanimacéo e o feto deve ser retirado em
até 5 minutos.

(D) Recomenda-se evitar que se use as drogas para RCP de
forma igual a ndo gestantes.

QUEST L0 20 OO

A respeito do puerpério imediato, assinale a alternativa incorreta:

(A) Tem inicio uma a duas horas ap6s a expulsdo da placenta;

(B) Durado 1° até 10° dia do pés-parto;

(C) Léquio sanguineo: até o 11° dia com volume variavel
semelhante a menstruagéo;

(D) Formagéo do globo de seguranga de Pinard (Utero ao nivel
da cicatriz umbilical e firmemente contraido).

QUESTA0 21 2o

“Se ndo podemos descrever [a enfermagem], ndo podemos
exercer controle sobre ela, obter financiamentos, ensinar,
pesquisar ou inseri-la em politicas publicas™.
Disponivel em: http://www.corensc.qov.br/wp-
content/uploads/2017/11/CIPE-Floripa.pdf.

A citacdo se refere a aprovagdo da resolugdo para o
desenvolvimento da CIPE (Classificagdo Internacional Para a
Pratica De Enfermagem). A respeito da CIPE, marque a opg&o
incorreta:

(A) Tem o objetivo de descrever os cuidados de enfermagem
prestados as pessoas (individuos, familias e comunidades)
no dmbito mundial.

(B) Estabelece uma linguagem comum, unificada, para a
pratica de enfermagem.

(C) E uma tecnologia de informagao, que proporciona a coleta,
o0 armazenamento e a analise de dados de enfermagem;

(D) E uma terminologia padronizada, ampla e complexa, que
representa o dominio da prética da enfermagem no ambito
nacional.

QUESTAQ 22

Sobre a classificagdo quanto a idade gestacional, assinale a
opgéo certa:

(A) Prematuridade extrema - menor que 26 semanas de
gestagéo.

(B) Prematuridade grave — 28 a 30 semanas de gestagao.

(C) Prematuridade moderada - 31 a 36 semanas de gestagao.

(D) Pos-termo, idade gestacional igual ou maior que 40
semanas.

QUESTA0 23 OO

Quando associamos 0 peso a idade gestacional, o recém-
nascido (RN) é classificado segundo o seu crescimento intra-
uterino. Considerando a classificacdo quanto ao peso e idade
gestacional, assinale a alternativa incorreta:

(A) RN grande para a idade gestacional (GIG): peso acima do
percentil 90.

(B) RN adequado para a idade gestacional (AlG): peso entre o
percentil 10 e 90.

(C) RN toleravel para a idade gestacional (ATG): peso limitrofe
de percentil 10 ou 90.

(D) RN Pequeno para a Idade Gestacional (PIG): peso abaixo
do percentil 10.

QUESTAQ 24 |

“De acordo com o ultimo relatério da OMS sobre doengas néo
transmissiveis, ndo estdo a ser feitos os esforcos suficientes para
reduzir em um terco a taxa de mortalidade prematura por
doencas ndo transmissiveis até 2030. As doencas
cardiovasculares sdo responsaveis pelo maior nimero de mortes
dentro das nao transmissiveis, 17,7 milhdes por ano, seguidas
do cancro, com 8,8 milhdes, das doengas respiratorias, 3,9
milhdes, e da diabetes, 1,6 milhdes. ”.

Disponivel em:
https://www.sns.gov.pt/noticias/2017/09/19/doencas-nao-transmissiveis/.

De posse do texto, marque a alternativa assertiva sobre as
doengas cardiovasculares:

(A) O Infarto Agudo do Miocardio decorre do depdsito de
gordura com obstrucdo das artérias periféricas do corpo.

(B) Doenca vascular periférica é caracterizada pela auséncia
ou pela diminui¢do da circulagéo sanguinea no coragao.

(C) O Acidente Vascular Cerebral Hemorrdgico (AVCH) é
causado por sangramento devido a obstrugdo de um vaso
sanguineo.

(D) O Acidente Vascular Cerebral Isquémico (AVCI) é causado,
principalmente, pelo infarto agudo do miocérdio, decorrente
da obstrugao de uma artéria.

QUESTAQ 25 oo

Das opgdes abaixo assinale a que nédo apresenta-se como
transtorno puerperal:

(A) Transtorno obsessivo-compulsivo pds-parto.

(B) Disforia do pés-parto.

(C) Depressao pés-parto.

(D) Psicose puerperal.

QUESTAO AT ccecneeen

Das doengas diagnosticadas pelo teste do pezinho (teste padréo

oferecido pelo sistema Unico de Saulde), qual sequéncia esta

equivocada:

(A) Anemia falciforme, Hipotireoidismo congénito, Fibrose
cistica.

(B) Hiperplasia adrenal congénita (HAC), Deficiéncia de
biotinidase, anemia falciforme.

(C) Hipertireoidismo, Hiperplasia adrenal congénita (HAC),
Fibrose cistica.

(D) Fenilcetonuria,
falciforme.

Hipotireoidismo  congénito,  Anemia
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QUEST0 27 OO

Uma crianca que apresenta um sinal geral de perigo deve ser
avaliada cuidadosamente. Dentre as opgles, qual n&o
representa sinal geral de perigo para crianga doente:

(A) A crianga ndo consegue beber nem mamar no peito.

(B) Febre acima de 38 graus.

(C) A crianga vomita tudo o que ingere.

(D) A crianga teve convulsdes ou movimentos anormais (<
72h).

QUESTAQ 28 [

O nimero de evacuacgdes por dia considerado normal varia de
acordo com a dieta e a idade da crianga. Assinale a alternativa
correta sobre os tipos de diarreia.

(A) Quando uma crianga tem diarreia por menos de 14 dias,
dizemos que a diarreia é aguda.

(B) Caso a diarreia dure 14 dias ou mais, é denominada
desinteria.

(C) A diarreia com sangue, com ou sem muco, € chamada
persistente.

(D) A diarreia que permanece por mais de 30 dias, é chamada
de crbnica.

QU ST L0 20

Mées, pais, familiares, profissionais de salde e todas as pessoas

que tém papel importante no crescimento e desenvolvimento das

criangas devem conhecer os beneficios que a amamentagéo traz

para todas as fases da vida. S0 beneficios comprovados do

aleitamento materno, EXCETO:

(A) Para cada ano que a mulher amamenta, a chance de
desenvolver cancer de mama diminui em 6%.

(B) A crianga tem menos chance de desenvolver diabetes tipos
1e2.

(C) A amamentagéo esta associada a um melhor desempenho
em testes de inteligéncia.

(D) O aleitamento materno exclusivo estd relacionado a
prevengao de doengas neurologicas como Autismo.

QUESTAO ) P T T PP TP

O céncer de mama néo tem somente uma causa. A idade é um
dos mais importantes fatores de risco para a doenga. Outros
fatores que aumentam o risco da doenga sdo, EXCETO:

(A) Obesidade e sobrepeso apds a menopausa.

(B) Nao ter tido filhos.

(C) Histéria familiar de cancer de ovario.

(D) Segunda gravidez ap6s os 35 anos.

Q‘UE ST A 31 TP T PP vPTT

Sobre as DRC, assinale a alternativa incorreta a respeito dos
sinais de doenga respiratoria cronica:

(A) Baqueteamento digital.
(B) Cianose.

(C) Tosse.

(D) Respirador bucal.

QUESTA0 32 oo OO

A terapia antirretroviral (ART), no entanto, pode prolongar
significativamente a vida de muitas pessoas infectadas pelo HIV
e diminuir as chances de transmisséo da doenga. Recentemente
(Nota Informativa N° 03/2018 do Departamento de Vigilancia), o
esquema TARV pdde ser substituido pelo Dolutegravir em
pacientes que apresentarem os critérios, EXCETO:

(A) Pessoa vivendo com HIV em uso de esquema atual que
tenham realizado a troca do efavirenz ou nevirapina para
IP/r por intolerancia e/ou eventos adversos.

(B) Pessoa vivendo com HIV em tratamento antirretroviral, com
carga viral indetectavel ha 8 meses.

(C) Pessoa vivendo com HIV em uso de primeiro esquema
(sem uso prévio) de tratamento antirretroviral contendo
efavirenz ou nevirapina.

(D) Pessoa vivendo com HIV em uso de esquemas com
efavirenz ou nevirapina, sem falha virolégica prévia.

QUESTAQ 33 /oo

Assinale a alternativa correta que descreve em ordem

cronoldgica os passos para uma esterilizagao segura:

(A) Limpeza e enxague; Inspe¢do; manutengdo com
lubrificante; embalagem; esterilizac&o.

(B) Inspegao; limpeza e enxague; manutengdo com lubrificante;
embalagem; esterilizacao.

(C) Manutengdo com lubrificante; limpeza e enxague; inspegao;
embalagem; esterilizag&o.

(D) Limpeza e enxague; manutencdo com lubrificante;
inspecdo; embalagem; esterilizagao.

QUESTZ0 34 oo

A Sifilis ndo tratada durante a gestagao também esta associada

arisco significativo de natimortos € morte neonatal. De posse das

informagdes, assinale a alternativa correta sobre a sifilis

congénita precoce:

(A) A sindrome clinica da sifilis congénita precoce surge apds
0 2° ano de vida.

(B) Entre as alteragbes laboratoriais incluem-se: anemia,
trombocitopenia, leucocitose.

(C) Os bebés apresentam frequentemente surdez neuroldgica
e dificuldade no aprendizado.

(D) Distingue-se da sifilis congénita tardia por apresentar mé
formagao na tibia em “Lamina de Sabre”.

QUESTL0 35 /oo OO

Na Chikungunya os sinais e sintomas séo clinicamente parecidos

aos da dengue - febre de inicio agudo, dores articulares e

musculares, cefaleia, nausea, fadiga e exantema. Sobre o

espectro clinico dessa arbovirose (Chikungunya), marque a

alternativa errada:

(A) A poliartralgia tem sido descrita em mais de 90% dos
pacientes com chikungunya na fase aguda.

(B) O prurido esta presente em 25% dos pacientes e pode ser
generalizado ou apenas localizado na regido palmo-plantar.

(C) O sintoma mais comum nesta fase cronica é o
comprometimento articular com relatos de febre.

(D) Alguns pacientes podem desenvolver doenca vascular
periférica, fadiga e sintomas depressivos.
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QUESTL0 3 oo OO

A Atengéo Primaria a Saude (APS) se apresenta como o eixo
estruturante do Sistema unico de Saude (SUS) e constitui-se
como o primeiro nivel de atengao na Rede de Atencdo a Saude
(RAS), sendo enfatizada, cada vez mais, sua fungdo de
congregar um conjunto de a¢des de promogdo e protegdo a
saude, prevencdo de agravos, diagndstico, tratamento,
reabilitagdo e manutengéo da salde nas dimensGes coletiva e
individual, por meio de agbes gerenciais e sanitarias
participativas e democrdticas, trabalho em  equipe,
responsabilizacédo sanitaria e base territorial. Com base no texto
acima, sao fungdes essenciais da RAS:

(A) Resolver os problemas de saude da populacéo; organizar
os fluxos e contra fluxos dos usuarios em um ponto de
atengdo a saude, no sistema de servicos de saulde;
responsabilizar-se pela saude dos usuérios na Atencdo
Terciaria.

(B) A Atencéo Priméaria ndo desenvolve agdes para prevengéo
do cancer do colo do utero, j& que é papel da Atengéo
Secundaria, devolver agbes de educagdo em saude,
vacinagdo de grupos indicados e detecg¢do precoce do
cancer e de suas lesdes precursoras.

(C) Na Atencdo Secundédria e Tercidria, o fluxo de
encaminhamento e a continuidade da atengé@o necessaria
para a garantia da integralidade do cuidado na RAS para o
controle do cancer do colo do Utero ndo depende do
planejamento dos gestores locais do SUS e de suas
equipes técnicas.

(D) Resolver a grande maioria dos problemas de saude da
populagéo; organizar os fluxos e contra fluxos dos usuarios
pelos diversos pontos de atengao a salde, no sistema de
servicos de saude; responsabilizar-se pela salde dos
usuarios em qualquer ponto de atengéo a salde em que
estejam.

QUESTAO 37 |2

O Ministério da Satde, em 2016, langou as Diretrizes brasileiras

para o rastreamento do cancer do colo do Utero, com resumo das

recomendagdes iniciais frente as alteragbes citoldgicas,
orientando os profissionais sobre quais seguimentos devem ser
realizados, de acordo com o diagnostico. Considere a alternativa

CORRETA:

(A) Nas Lesdes de Baixo Grau (LSIL), em qualquer faixa etéria,
repetir o exame em 12 meses.

(B) Nas células escamosas atipicas de significado
indeterminado, possivelmente, ndo neoplasica (ASC-US),
mulher < 25 anos, repetir o exame em 3 anos; e se entre 25
e 29 anos, repetir em 12 meses; se = 30 anos, repetir 0
exame em 6 meses.

(C) Em qualquer faixa etéria, ndo podendo afastar Leséo de
Alto Grau (ASC-H), repetir o exame em 12 meses.

(D) Nas Lesdes de Baixo Grau (LSIL), se = 25 anos, deve-se
encaminhar a mulher para colposcopia.

QUESTAQ 33 oo ROoos

A amamentagao é considerada a alimentacao ideal para o bebé
por contribuir para a redugao das doengas infantis e mortalidade
infantil, de acordo com o Ministério da Saude, 2015.
Considerando essa afirmativa, marque a alternativa CORRETA
sobre as defini¢des utilizadas para o aleitamento materno:

(A) Aleitamento materno: quando a crianga recebe leite
materno, direto da mama ou extraido da mama, sem adi¢éo
de outros alimentos.

(B) Aleitamento materno predominante: quando a crianga
recebe somente leite humano, direto da mama ou extraido
da mama.

(C) Aleitamento materno complementado: quando a crianga
recebe, além de leite materno, agua ou bebida a base de
agua, sucos de frutas ou fluidos rituais.

(D) Aleitamento materno exclusivo: quando a crianga recebe
somente leite humano, direto da mama ou extraido da
mama, sem adi¢do de qualquer outro liquido ou sélido, com
excecdo de gotas ou xaropes de vitaminas, sais de
reidratacéo oral, minerais e medicamentos.

QUESTAU 30 TP P T TP PP PPN

O ingurgitamento mamario tem sido uma das principais

dificuldades na amamentagdo. Pode correr em torno do terceiro

ao quinto dia ap6s o parto, em decorréncia de alguns fatores.

Marque a alternativa que julgar CORRETA:

(A) O ingurgitamento ocorre mamario ocorre porque a
producéo do leite € menor que a demanda.

(B) O ingurgitamento ocorre mamario ocorre devido inicio
precoce da primeira mamada, sem interferéncia emocional.

(C) O ingurgitamento ocorre mamario ocorre devido
esvaziamento das mamas e curto intervalo entre as
mamadas.

(D) O ingurgitamento ocorre mamario ocorre devido sedagéo
materna durante e ap6s o parto, especialmente, no caso de
cesarianas.

QUESTAO ) P T P PP TP

No pés-parto, a mulher retine vérias condigdes para ser infectada
por Candida sp., devido varios fatores, como: estresse, perda de
sangue, uso de medicamentos e noites mal dormidas, criando um
cenario favordvel a candidiase. A infecgdo pode acometer
apenas a pele do mamilo e da aréola, ou atingir os ductos
lactiferos. Marque a alternativa CORRETA:

(A) Na maioria das vezes, o bebé é quem transmite o fungo
para a mée, ja que o mesmo € imunodeprimido, podendo
ser facilmente contaminado e transmitir para a mae.

(B) Para evitar a proliferacdo do fungo deve-se manter
ambientes escuros, quentes € com pouco oxigénio.

(C) O profissional da satde deve orientar a mulher a usar
sutids com conchas protetoras e absorventes de mama.

(D) A mulher deve manter o mamilo umido e arejado e nao
expor as mamas a luz do sol.
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QUEST 50 1.1 OO

A Lei n° 9.263/96, regulamenta o planejamento familiar,
representando uma conquista importante para mulheres e
homens no que diz respeito a afirmagdo dos direitos
reprodutivos, contribuindo para a redugdo da morbimortalidade
materna e infantil. Assinale a alternativa INCORRETA:

(A) Possibilita planejar a gravidez em mulheres adolescentes
ou com patologias cronicas descompensadas, tais como:
diabetes, cardiopatias, hipertensao, portadoras do HIV,
entre outras.

(B) Diminui o nimero de gestagdes ndo desejadas e de
abortamentos provocados.

(C) Diminui o intervalo entre as gestagdes, contribuindo para

diminuir a frequéncia de bebés
de baixo peso e para que eles sejam adequadamente
amamentados.

(D) Diminui o nimero de cesareas realizadas para fazer a
ligadura tubaria.

Q‘UESTAO DA ..o

O acompanhamento do pré-natal visa assegurar 0
desenvolvimento da gestagéo, permitindo o parto de um recém-
nascido saudavel, sem impacto para a saude materna. A
Organizagdo Mundial da Salude considera, adequado, que a
gestante realize seis ou mais consultas durante o pré-natal. Com
base no texto, considere a alternativa INCORRETA:

(A) As consultas deverdo ser mensais até a 26% semana,
quinzenais entre 28 e 36 semanas e semanais de 36 a 41
semanas, e ap6s dar alta do pré-natal.

(B) Quando o parto néo ocorrer até a 41° semana, € necessario

encaminhar a gestante para a
avaliagdo do bem-estar fetal, incluindo avaliagdo do indice
do liquido amniético e monitoramento

cardiaco fetal.

(C) Garantir o acesso a unidade de referéncia especializada,
Caso Seja Necessario.

(D) Toda gestante tem direito de conhecer e visitar previamente
) Servico de saude no
qual ira dar a luz.

QUESTAQ 43 |5

Existem algumas situagbes que tornam desfavorével o
acompanhamento da gestagdo no pré-natal de baixo risco,
devendo a gestante ser referenciada ao pré-natal de alto risco.

Porém, alguns fatores permitem a realizagdo do pré-natal pela

equipe da atengao basica. Considere a alternativa INCORRETA:

(A) Idade menor do que 15 e maior do que 35 anos.

(B) Gestantes que exercem ocupagdo com esforgo fisico
excessivo, carga horéria extensa, rotatividade de horério,
exposicdo a agentes quimicos, fisicos ou biologicos e
estresse devem realizar o pré-natal no baixo risco.

(C) Situacdo familiar insegura e nao aceitacdo da gravidez,
principalmente em se tratando de adolescente, devem ser
encaminhadas ao pré-natal de alto risco.

(D) IMC que evidencie baixo peso, sobrepeso ou obesidade.

QUESTAQ 44 oo

Para ampliar a captagao precoce das gestantes, o Ministério da

Saude, por intermédio da Rede
Cegonha, incluiu o Teste Rapido de Gravidez nos exames de
rotina do pré-natal, que pode ser

realizado na propria UBS, 0 que acelera 0 processo necessario

para a confirmacdo da gravidez e o inicio do pré-natal. Se o

atraso menstrual for superior a 12 semanas, em 90% das

pacientes, o diagnostico de gravidez podera ser feito por
intermédio dos sinais clinicos. Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Paredes vaginais aumentadas, com aumento da
vasculariza¢do, podendo se observar pulsacdo da artéria
vaginal nos fundos de sacos laterais € um sinal de
presung&o.

(B) Manifestagbes clinicas (nauseas, vomitos, tonturas,
salivagdo excessiva, mudanga de apetite, aumento da
frequéncia urinéria e sonoléncia), € um sinal de certeza.

(C) Modificagdes anatdémicas (aumento do volume das mamas,
hipersensibilidade nos mamilos, tubérculos de Montgomery,
saida de colostro, coloragdo violacea vulvar, cianose
vaginal e cervical, aumento do volume abdominal, € um
sinal de presuncao.

(D) Percepgdo dos movimentos fetais (de 18 a 20 semanas) é
um sinal de probabilidade.

QU ST L0 455

E importante ressaltar o papel da equipe de salde na Atencdo
Basica, no pré-natal, pois sdo de grande valia em todo o
processo: territorializagdo, mapeamento da area de atuagao da
equipe, identificacdo das gestantes e realizagdo do cuidado,
tanto no ambito da unidade de salde, quanto no domicilio,
visando a promog&o da saude, promogao da saude, prevengédo
de agravos e escuta qualificada, proporcionando atendimento
humanizado e viabilizando o estabelecimento  do
vinculo. Considere a alternativa CORRETA:

(A) Prescrever medicamentos padronizados para 0 programa
de pré-natal (sulfato ferroso e acido félico, além de
medicamentos padronizados para tratamento das ISTs,
conforme protocolo da abordagem sindrémica, esté vetada
ao enfermeiro.

(B) O enfermeiro deve realizar a consulta de pré-natal de
gestacdo de baixo risco intercalada com a consulta médica.

(C) Cabe ao agente comunitario de saude, consultar e orientar
as gestantes quanto aos fatores de risco e a
vulnerabilidade.

(D) Na equipe de saude, incumbe privativamente ao médico,
identificar as gestantes com algum sinal de alarme e/ou a
identificacdo de gestagéo de alto risco.
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