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CADERNO DE QUESTÕES 

ENFERMEIRO HOSPITALAR 
NÍVEL SUPERIOR 

 

 

NOME DO CANDIDATO: ______________________________________________ 

NUMERO DE INSCRIÇÃO:       

           

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 

1. Este CADERNO DE QUESTÕES contém 45 (quarenta e cinco) QUESTÕES de múltipla escolha referente a Prova Objetiva, 

correspondentes ao cargo de sua concorrência. 

2. Cada questão objetiva de múltipla escolha apresenta 4 (quatro) alternativas identificadas com as letras A, B, C, e D sendo apenas 1 (uma) 

correta. 

3. Confira se o seu CADERNO DE QUESTÕES contém a quantidade de questões descritas no item 1 e se o cargo para o qual você foi 

inscrito está correto. Caso esteja incompleto ou apresente qualquer defeito comunique imediatamente ao fiscal de sala, para que seja realizada 

a substituição. 

4. Observe, na FOLHA DE RESPOSTAS, se seus dados estão registrados corretamente. Caso haja alguma divergência, comunique ao 

fiscal de sala. 

5. Após conferência, assine seu nome no espaço próprio na FOLHA DE RESPOSTAS. 

6. OBRIGATORIAMENTE a FOLHA DE RESPOSTAS deverá ser preenchida com caneta esferográfica feita em material transparente 

de tinta preta ou azul. 

7. Não é permitida, no momento da prova, a comunicação entre os candidatos, bem como a utilização de aparelhos eletrônicos (calculadora, 

telefone celular, tablet, etc.), óculos escuros, protetor auricular, boné, relógios, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de 

consulta. 

8. A saída de candidato da sala de prova somente será permitida depois de transcorrido o tempo de 01 (uma) hora do início da prova 

(apontado em sua sala de prova), mediante a entrega obrigatória, da sua folha de respostas e do seu caderno de questões, ao fiscal de sala.  

9. O candidato poderá, ao terminar sua prova, levar o Caderno de Questões SOMENTE faltando 30 (trinta) minutos para o tempo previsto 

do seu término. 

10. O tempo disponível para a prova é de 04 (quatro) horas. 

11. Será eliminado do concurso e terá sua prova anulada, o candidato (a) que: NÃO ASSINAR A LISTA DE PRESENÇA e/ou a FOLHA DE 

RESPOSTAS. 

12. Os três últimos candidatos, ao terminar a prova, só poderão sair juntos. 

BOA PROVA! 
 
 

DESTAQUE AQUI 
 
 

01  06  11  16  21  26  31  36  41  

02  07  12  17  22  27  32  37  42  

03  08  13  18  23  28  33  38  43  

04  09  14  19  24  29  34  39  44  

05  10  15  20  25  30  35  40  45  
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TEXTO PARA AS QUESTÕES 01 A 05 
Projeto estimula leitura em crianças e jovens de hospital da UFF 
Ideia que começou em 2017 expande-se e conquista pais e pacientes 

 O relato positivo das equipes médicas dos setores de psiquiatria e neurologia pediátricas garantiu a continuidade do projeto 
de estímulo à leitura para crianças e jovens que aguardam atendimento no Hospital Universitário Antonio Pedro (Huap), da Universidade 
Federal Fluminense (UFF), em Niterói (RJ). 
 O projeto foi iniciado em 2017 pela psiquiatra Valéria Pagnin, chefe do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Huap 
e coordenadora da iniciativa, e sua parceira, a pedagoga e técnica em assuntos educacionais Lílian Silva. As duas começaram a ideia 
sem associação a nenhuma pesquisa. 
 “É um projeto de extensão, de estímulo à leitura. O que a gente colheu de dados informalmente, com os médicos, é que as 
crianças entram para as consultas mais tranquilas”, explica Lílian. Ela acrescenta que as crianças e jovens ficam mais tranquilos e mais 
motivados: “Está dando supercerto. A gente está muito feliz com o projeto. ” 
 Segundo Valéria, a leitura é uma maneira de a pessoa ver e interpretar o mundo em que vive. “E essa leitura precisa ultrapassar 
os limites da visão física e auditiva para ocupar também a ótica da fantasia”, ressalta. 
 Com base no interesse das crianças e adolescentes, muitos pais, mães e responsáveis pelos pacientes também começaram 
a ler os livros. Eles sentam-se nas cadeiras de leitura, pegam os livros e levam para casa. Uma das maiores preocupações de Valéria 
e Lílian é como poderão continuar alimentando as estantes. Elas não propõem uma biblioteca, em que a pessoa pega um livro 
emprestado e devolve. “A proposta é que o livro siga em frente. Por isso estou sempre agoniada, procurando mais doações”, declara 
Lílian. 
 Segundo a pedagoga, as bibliotecas populares municipais Cora Coralina e Anísio Teixeira, de Niterói, ajudam o projeto com 
doações de livros. “O projeto só sobrevive com a doação de livros”, afirma. 
 Até o fim do ano, será levantado o número de crianças e adolescentes beneficiados até agora pelo projeto. A iniciativa 
estendeu-se para os funcionários do hospital e as pessoas que fazem exames médicos. “O projeto acabou encantando outras pessoas”. 
 Também professora da rede municipal de ensino de Niterói, Lílian Silva revelou que, das 92 escolas municipais da cidade, só 
cinco têm bibliotecas escolares, apesar de a Lei 12.244/2010 determinar que todas as escolas devem ter uma biblioteca. Segundo 
Lílian, as bibliotecas populares acabam dando um suporte necessário para atender a alunos e professores, além de oferecerem 
contação de histórias e várias atividades ligadas aos livros. 
 

Disponível em: http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2019-07/projeto-estimula-leitura-em-criancas-e-jovens-de-hospital-da-uff 
 

 

 

 
Um dos principais benefícios, citado no texto, do programa de 
estímulo à leitura para crianças e jovens é: 
 
(A) O fortalecimento de estudos psiquiátricos e neurológicos. 
(B) Tornar as consultas de crianças e jovens menos 

estressantes.  
(C) A capacidade de educar os responsáveis pelos pacientes. 
(D) Levar os pacientes para as escolas próximas do local do 

projeto. 
 

 
De acordo com a ortografia oficial, a palavra destacada em 
“Está dando supercerto” está: 
 
(A) Grafada corretamente, pois o termo possui dois radicais 

aceitos pela norma padrão. 
(B) Grafada corretamente, pois o prefixo super pode se juntar 

com palavra que comece com c. 
(C) Grafada incorretamente, pois o prefixo super requer 

necessariamente a utilização de hífen.  
(D) Grafada incorretamente, pois o termo é uma locução 

adjetiva que deveria estar dividida. 
 

 
 

 
No texto percebe-se a ocorrência da palavra Niterói. De acordo 
com as regras de acentuação, ela é acentuada pela: 
  
(A) Ocorrência de hiato precedido por r. 
(B) Ocorrência de ditongo aberto em palavra paroxítona. 
(C) Ocorrência de ditongo aberto em palavra oxítona. 
(D) Ocorrência de um hiato tônico. 
 

 
 
Verifica-se uma oração subordinada adjetiva restritiva em: 
 
(A) As duas começaram a ideia sem associação a nenhuma 

pesquisa. 
(B) Uma das maiores preocupações de Valéria e Lílian é como 

poderão continuar alimentando as estantes. 
(C) A iniciativa estendeu-se para os funcionários do hospital e 

as pessoas que fazem exames médicos. 
(D) Também professora da rede municipal de ensino de Niterói 

 
 
 
 

 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 

QUESTÃO 01 

QUESTÃO 02 

QUESTÃO 03 

QUESTÃO 04 
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Dentre as acepções da palavra destacada em “A proposta é que 
o livro siga em frente. Por isso estou sempre agoniada, 
procurando mais doações”, a única que NÃO acarretaria 
mudança ao sentido do enunciado, seria: 
 
(A) Inquieta. 
(B) Enjoada. 
(C) Abafada. 
(D) Vexada. 
 

 

 
 

 
Com base na legislação brasileira vigente a Conferência de 
Saúde é considerada uma das instâncias colegiadas que compõe 
o Sistema Único de Saúde (SUS). Destarte, sobre a referida 
Conferência, assinale a opção INCORRETA: 
 
(A) Se reunirá a cada quatro anos para avaliar a situação de 

saúde e propor as diretrizes para a formulação da política 
de saúde. 

(B) Será convocada pelo Poder Executivo a cada quatro anos 
ou, extraordinariamente, pelo Conselho de Saúde. 

(C) Terá suas normas de funcionamento e organização 
definidas em regime próprio, aprovadas pelo próprio 
conselho. 

(D) Se reunirá a cada quatro anos convocada pelo poder 
Judiciário ou, extraordinariamente, pelo Conselho Nacional 
de Secretários Municipais de Saúde. 

 

 
“O Fundo Nacional de Saúde (FNS) é o gestor financeiro dos 
recursos destinados ao Sistema Único de Saúde (SUS), na 
esfera federal. Com a missão de contribuir para o fortalecimento 
da cidadania, mediante a melhoria contínua do financiamento 
das ações de saúde, o Fundo Nacional de Saúde busca, 
cotidianamente, criar mecanismos para disponibilizar 
informações para toda a sociedade, relativas a custeios, 
investimentos e financiamentos no âmbito do SUS. ” 

Disponível em:  http://portalfns.saude.gov.br/sobre-o-fns. 

 
Destarte, os recursos do Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão 
disponibilizados como: 
 
(A) Investimentos previstos no Plano Bienal do Ministério da 

Saúde. 
(B) Cobertura das ações e serviços de saúde a serem 

implementados pelos Municípios, Estados e Distrito 
Federal. 

(C) Despesas de custeio e de capital do Ministério da Saúde, 
seus órgãos e entidades, da administração direta, 
excluindo-se a indireta; 

(D) Investimentos previstos em lei orçamentária, de iniciativa do 
Poder Executivo e aprovados pelo Congresso Nacional, 

 

 

 
O Sistema Único de Saúde (SUS) contará, em cada esfera de 
governo, com instâncias colegiadas, entre elas o Conselho de 
Saúde. Assim, sobre este Conselho é INCORRETO afirmar: 
 

(A) É um órgão colegiado composto por representantes do 
governo, prestadores de serviço, profissionais de saúde e 
usuários. 

(B) As decisões tomadas no Conselho serão homologadas pelo 
chefe do poder legalmente constituído em cada esfera do 
governo. 

(C) A representação dos usuários nos Conselhos de Saúde 
será paritária em relação ao conjunto dos demais 
segmentos. 

(D) A organização e normas de funcionamento são definidas 
por lei complementar, aprovada pelo poder legislativo. 

 

 
Quanto ao destino dos recursos do Fundo Nacional de Saúde 
(FNS), para cobertura das ações e serviços de saúde a serem 
implementados pelos Municípios, Estados e Distrito Federal, 
podemos afirmar que: 
 

(A) Serão destinados, cinquenta por cento aos Municípios e 
cinquenta por cento aos Estados. 

(B) Serão destinados, setenta por cento, aos Municípios, dez 
por cento aos Estados e dez por cento à União. 

(C) Serão destinados, pelo menos setenta por cento, aos 
Municípios, afetando-se o restante aos Estados. 

(D) Serão destinados, pelo menos sessenta por cento, aos 
Municípios, afetando-se o restante aos Estados. 

 
Para receberem os recursos de cobertura das ações e serviços 
de saúde a serem implementados, os Municípios, os Estados e 
o Distrito Federal deverão possuir com alguns requesitos e 
setores para devido recebimento, dentre eles, a Comissão de 
elaboração do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS). 
Quanto ao prazo previsto para a implantação da referida 
Comissão é correto afirmar que: 
 

(A) É previsto prazo de dois anos para sua implantação.  
(B) É previsto prazo de quatro anos para sua implantação.  
(C) É previsto prazo de seis anos para sua implantação. 
(D) É previsto prazo de dez anos para sua implantação. 

 

 
No que diz respeito à seção II, Art. 198, da Constituição Federal 
de 1988, assinale a opção correta quanto as diretrizes das ações 
e serviços públicos de saúde que integram a rede regionalizada 
e hierarquizada do Sistema Único de Saúde (SUS): 
 
(A) Descentralização, com direção única em cada esfera de 

governo. 
(B) Atendimento parcial, com prioridade para as atividades 

preventivas, sem prejuízo dos serviços assistenciais. 
(C) Centralização, com direção única em cada esfera de 

governo. 
(D) Atendimento integral, com prioridade para as atividades 

preventivas, com prejuízo dos serviços assistenciais. 

QUESTÃO 05 

LEGISLAÇÃO  

QUESTÃO 06 

QUESTÃO 07 

QUESTÃO 08 

QUESTÃO 09 

QUESTÃO 10 

QUESTÃO 11 

http://portalfns.saude.gov.br/sobre-o-fns
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Conforme o que preceitua a Constituição Federal de 1988, o 
Sistema Único de Saúde (SUS) possui atribuições e 
competências. No que tange às competências, assinale a opção 
INCORRETA: 
 
(A) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle 

de seu teor nutricional, bem como bebidas e águas para 
consumo humano. 

(B) Participar da formulação da política e da execução das 
ações de saneamento básico. 

(C) Colaborar na proteção do meio ambiente, não 
compreendendo o ambiente de trabalho. 

(D) Ordenar a formação de recursos humanos na área de 
saúde. 

 

 
Sobre a Portaria do Ministério do Trabalho e Emprego nº 485/05, 
que regulamenta a NR 32, assinale a assertiva correta quanto à 
finalidade do referido dispositivo normativo. 
 
(A) Tem por finalidade estabelecer e fiscalizar as diretrizes 

básicas para a implementação de medidas de proteção à 
segurança e à saúde dos trabalhadores dos serviços de 
saúde, bem como o pessoal de apoio. 

(B) Tem por finalidade estabelecer as diretrizes básicas para a 
implementação de medidas de proteção à segurança e à 
saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem como 
daqueles que exercem atividades de promoção e 
assistência à saúde em geral. 

(C) Tem por finalidade fiscalizar e orientar as diretrizes básicas 
para a implementação de medidas de proteção à segurança 
e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem 
como daqueles que exercem atividades de promoção e 
assistência à saúde em geral. 

(D) Tem por finalidade fiscalizar e regular as diretrizes básicas 
para a implementação de medidas de proteção à segurança 
e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem 
como daqueles que exercem atividades de promoção e 
assistência à saúde em geral. 

 

 
No que diz respeito ao Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais – PPRA, previsto no ANEXO I, da Portaria do 
Ministério do Trabalho e Emprego nº 485/05, marque a opção 
INCORRETA: 
 
(A) Deve conter, na fase de conhecimento, a avaliação do local 

de trabalho e do trabalhador, considerando a possibilidade 
de exposição. 

(B) Deve ser reavaliado 01 (uma) vez ao ano e sempre que se 
produza uma mudança nas condições de trabalho, que 
possa alterar a exposição aos agentes biológicos. 

(C) Os documentos que compõem o PPRA deverão estar 
disponíveis aos trabalhadores. 

(D) Deve ser reavaliado 02 (duas) vezes ao ano e quando a 
análise dos acidentes e incidentes assim o determinar. 

 
 

 
A Lei 8.080/1990 prevê que o atendimento domiciliar e a 
internação domiciliar são estabelecidos no âmbito do Sistema 
Único de Saúde. Sobre a internação domiciliar é correto afirmar: 
 
(A) Poderá ocorrer mesmo sem indicação médica, basta o 

paciente ou sua família solicitarem. 
(B) Só poderá ser realizada por indicação médica, com 

expressa concordância do paciente e de sua família. 
(C) Poderá ser realizada por indicação médica, com expressa 

autorização da família, mesmo sem autorização do 
paciente. 

(D) Poderá ser realizada com concordância tácita do paciente, 
mesmo que sua família não concorde. 
 

 
 

 
Pode-se dividir as intervenções cirúrgicas em quatro tempos: 
diérese, hemostasia, exérese e síntese.  
I. Diérese consiste na divisão dos tecidos para viabilizar a 
abordagem do campo operatório. 
II. Hemostasia é o processo que visa prevenir o sangramento. 
III. Exérese é o procedimento que permite remoção cirúrgica 
de um tecido ou órgão doente ou em mau funcionamento. 
IV. Síntese é o ato de remover bordas dos tecidos. 
 
Assinale a alternativa que corresponde ao conceito correto dos 
tempos cirúrgicos: 
 
(A) II e III, apenas. 

(B) I e II, apenas. 

(C) III e IV. 

(D) I, II e III. 

 

 
Durante um procedimento cirúrgico o cirurgião utiliza um dos 
instrumentos para realizar a aproximação das bordas da lesão: 
 
(A) Afastador de Farabeuf. 

(B) Pinça Kelly. 

(C) Agulha de sutura. 

(D) Tesoura de Mayo curva. 

 

 
De acordo com Kurcgant, é ato normativo de caráter 
estável, baixado pela administração superior, que regula e 
amplia o estatuto, afirmado em: 
 

(A) Regimento. 

(B) Rotinas. 

(C) Regulamento. 

(D) Procedimento. 

  

 

QUESTÃO 12 

QUESTÃO 13 

QUESTÃO 14 

QUESTÃO 15 

CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

QUESTÃO 16 

QUESTÃO 17 

QUESTÃO 18 



 
FUNDAÇÃO MUNICIPAL IRENE SIQUEIRA ALVES – VOVÓ MOCINHA MATERNIDADE GOTA DE LEITE DE ARARAQUARA/SP - EDITAL 001/2019 

4                                                                                                                      NÍVEL SUPERIOR | ENFERMEIRO HOSPITALAR 

 
Assinale a afirmativa que corresponde a um artigo 
classificado como não-crítico: 
 
(A) Bisturi. 

(B) Esfigmomanômetro. 

(C) Inaladores. 

(D) Laringoscópio. 

 

 
A Resolução da Diretoria Colegiada (RDC nº 15/2012) da 
ANVISA, objetiva estabelecer os requisitos de boas práticas para 
o funcionamento dos serviços que realizam o processamento de 
produtos para a saúde.  
 
Assinale a alternativa correta quanto a Central de Material e 
Esterilização. 
 

(A) Produtos para saúde críticos, são produtos utilizados em 

procedimentos invasivos com penetração de pele e 

mucosas adjacentes, tecidos subepteliais, e sistema 

vascular. 

(B) Produtos para saúde críticos são produtos que entram em 

contato com pele não íntegra ou mucosas íntegras 

colonizadas. 

(C) Produtos para saúde semi-críticos, são produtos que 

entram em contato com pele íntegra ou não entram em 

contato com o paciente. 

(D) Produtos para saúde não-críticos, são aqueles que entram 

em contato com pele não íntegra ou mucosas íntegras 

colonizadas. 
 

 
De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia (2019) a 
Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é a doença crônica mais 
prevalente em todo o mundo, afetando aproximadamente um 
terço da população adulta.  
 

É considerado hipertensão estágio 1 valores de pressão arterial 
sistólica e pressão arterial diastólica igual ou acima de, 
respectivamente: 
 

(A) ≤ 120 e ≤ 80 mmHg. 

(B) 121-139 e 81-89 mmHg. 

(C) 140-159 e 90-99 mmHg. 

(D) 160-179 e 100-109 mmHg. 
 

 
Quantos gramas de glicose existem em 60ml de SG a 5%? 
 

(A) 30g. 

(B) 3g. 

(C) 60g. 

(D) 6g. 
 

 

 
De acordo com a Portaria nº 2.616, de 12 de maio de 1998, do 
Ministério da Saúde, a Comissão de Controle de Infecção 
Hospitalar deverá seguir medidas, exceto: 
 
(A) Realizar investigação epidemiológica de casos e surtos, 

sempre que indicado, e implantar medidas de controle em 
longo espaço de tempo.   

(B) Adequar, implementar e supervisionar a aplicação de 
normas e rotinas técnico-operacionais, visando à 
prevenção e ao tratamento das infecções hospitalares. 

(C) Elaborar, implementar e supervisionar a aplicação de 
normas e rotinas técnico-operacionais, visando limitar a 
disseminação de agentes presentes nas infecções em 
curso no hospital, por meio de medidas de precaução e de 
isolamento. 

(D) Avaliar, periódica e sistematicamente, as informações 
providas pelo Sistema de Vigilância Epidemiológica das 
infecções hospitalares e aprovar as medidas de controle 
propostas pelos membros executores da CCIH. 
 

 
Garantir a segurança do paciente é um papel fundamental do 
enfermeiro. Para garanti-la, é necessário se comunicar 
claramente com os membros da equipe de saúde, avaliar e 
incorporar as prioridades de atendimento e preferências do 
paciente, e utilizar a melhor evidência na tomada de decisões 
sobre o cuidado de seu paciente. Ao levantar a história de 
enfermagem da função intestinal de um paciente de 55 anos e 
avaliá-lo, a enfermeira identificou problemas de eliminação 
intestinal.  
 
Assinale a alternativa que representa o Diagnóstico de 
Enfermagem que se aplica a pacientes com problemas de 
eliminação intestinal. 
 
(A) Déficit de autocuidado com a toalete. 

(B) Padrão respiratório ineficaz. 

(C) Risco de trauma vascular. 

(D) Risco de disfunção hepática prejudicada. 
 

 
Para entender como as alterações na oxigenação afetam 
pacientes e as intervenções necessárias, é preciso integrar os 
conhecimentos de enfermagem e outras disciplinas e 
informações recolhidas a partir de pacientes. Ao atender um 
paciente na clínica, a enfermeira encontra-o deitado na cama. O 
paciente refere falta de ar.  
 
Qual a ação de enfermagem deve ser priorizada no atendimento 
deste paciente? 
 
(A) Medir a saturação de oxigênio com um oxímetro de pulso. 

(B) Levantar a cabeceira da cama a 45º graus. 

(C) Aferir a pressão arterial.   

(D) Verificar a frequência respiratória. 
 

 
 

QUESTÃO 19 

QUESTÃO 20 

QUESTÃO 21 

QUESTÃO 22 

QUESTÃO 23 

QUESTÃO 24 

QUESTÃO 25 
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Durante um plantão agitado um paciente deu entrada, na 
Urgência e Emergência de um hospital, com rebaixamento do 
nível de consciência. O enfermeiro aplicou a escala de coma de 
Glasgow e verificou que, o paciente apresentava abertura ocular 
à dor, nenhuma resposta verbal e retirada ao estímulo doloroso.  
 
Ao somar, pode-se encontrar o valor correto na alternativa: 
 
(A) 15 (normalidade). 

(B) 11 (coma profundo). 

(C) 7 (coma intermediário). 

(D) 12 (coma superficial). 

 

 
O choque ocorre quando a capacidade do coração para se 
contrair e bombear o sangue se mostra comprometida e o 
suprimento de oxigênio é inadequado para o coração e para os 
tecidos.  
 
Este tipo de choque pode ser denominado:  
 
(A) Anafilático. 

(B) Cardiogênico. 

(C) Hipovolêmico. 

(D) Neurogênico. 

 

 
 Um paciente, adulto, deu entrada no pronto-socorro com 
queimaduras provocadas por óleo quente. Ele referiu intensas 
dores nas seguintes regiões: membro superior direito, tórax 
anterior e membro inferior direito. Conforme a regra dos nove, o 
paciente apresentou X% da superfície corpórea queimada.  
 
Marque a alternativa que representa o percentual correto. 
  
(A) 45%. 

(B) 31,5%. 

(C) 9%. 

(D) 27%. 

 

 
Um paciente, 70 anos, internado há 02 meses em uma Unidade 
de Terapia Intensiva, apresentou Lesão Por Pressão em região 
sacral.  
A Lesão apresentava perda de pele em sua espessura total e 
perda tissular com exposição de músculos, tendões e ossos.  
  
Essa Lesão pode ser classificada em:  
 
(A) Estágio 3. 

(B) Estágio 2. 

(C) Estágio 4. 

(D) Estágio 1. 
 

 
 

 
Sobre os Instrumentos Básicos de Enfermagem assinale a 
alternativa correta.  
 
(A) A Avaliação é a atividade intelectual e processual de 

interpretação e julgamento de dados qualitativos e 

quantitativos fundamentada em padrões e critérios 

predeterminados. 

(B) A criatividade é a ação ou efeito de observar. 

(C) A destreza manual é o processo intelectual que determina 

a tomada de decisões. 

(D) A observação é a atividade intelectual encontrada em todas 
as atividades humanas. 

 

 
A ________ destrói as formas vegetativas de vírus e bactérias, 

inclusive do bacilo da tuberculose, porém não elimina os esporos. 

(SENAC, 2014). 

 

(A)  Assepsia. 

(B)  Desinfecção de alto nível. 

(C)  Desinfecção de nível intermediário. 

(D)  Desinfecção de baixo nível. 
 

 

 
MRA, 70 anos, sexo feminino, peso: 70kg, admitida na clínica 
médica do hospital do estado com diagnóstico diabetes mellitus 
tipo 2. Não há informações sobre alergias medicamentosa e 
alimentar. AMP:  Alzheimer. Apresenta LPP em região sacra de 
bordas irregulares, com 60cm² de diâmetro, envolvendo toda a 
pele e tecido subcutâneo, com presença de esfacelo em leito da 
lesão, exsudato em grande quantidade, e odor fétido.  
A partir do exposto, qual o estágio de comprometimento tecidual 
e a tecnologia mais indicada para o tratamento da lesão, 
respectivamente? 
 

(A) Grau II e hidrogel. 

(B) Grau III e ácido graxo essencial. 

(C) Grau IV e colagenase. 

(D) Grau III e hidrofibra com prata. 
 

 
Segundo a resolução Cofen nº 564/2017, o ato de comunicar 
formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e aos órgãos 
competentes fatos que infrinjam dispositivos éticos e legais e que 
possam prejudicar o exercício profissional e a segurança à saúde 
da pessoa, família e coletividade, é considerado: 
 
(A) Um dever. 

(B) Um direito. 

(C) Uma proibição. 

(D) Um princípio. 
 

 

QUESTÃO 26 

QUESTÃO 27 

QUESTÃO 28 

QUESTÃO 29 

QUESTÃO 30 

QUESTÃO 31 

QUESTÃO 32 

QUESTÃO 33 
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De acordo com o Protocolo de Segurança na Prescrição, Uso e 
Administração de Medicamentos da Anvisa, existem “os certos 
para a administração dos fármacos” com o objetivo de minimizar 
os erros durante essa etapa. Os “certos” estabelecidos pela 
ANVISA são: 
 
(A) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, hora certa, 

documentação certa e razão. 
(B) Paciente certo, medicamento certo, via certa, hora certa, 

dose certa, registro certo, ação certa, forma certa e resposta 
certa. 

(C) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, via certa, 
hora certa, documentação certa e razão. 

(D) Paciente certo, medicamento certo, via certa, hora certa, 
dose certa, registro certo, ação certa, forma certa. 
 

 
A Anvisa considera as Infecções Relacionadas à Assistência à 
Saúde (IRAS) como eventos adversos que elevam os custos no 
cuidado com o paciente, além de aumentar o tempo de 
internação, e a morbimortalidade nos serviços de saúde 
(BRASIL, 2017).  
Dessa maneira, quais as principais IRAS a serem prevenidas nos 
estabelecimentos de saúde? 
 
(A) Pneumonia associada a ventilação mecânica, infecção de 

corrente sanguínea relacionadas a cateter venoso central e 
infecção do trato urinário associada a cateterismo vesical 
de demora. 

(B) Pneumonia associada a ventilação mecânica, infecção de 
corrente sanguínea relacionadas a cateter venoso central e 
infecção do trato urinário associada a cateterismo vesical 
de alívio. 

(C) Pneumonia associada a ventilação mecânica, infecção de 
corrente sanguínea relacionadas a cateter venoso central, 
infecção de sítio cirúrgico e infecção do trato urinário 
associada a cateterismo vesical de demora. 

(D) Pneumonia associada a ventilação mecânica, infecção de 
corrente sanguínea relacionadas a cateter venoso 
periférico, infecção de sítio cirúrgico e infecção do trato 
urinário associada a cateterismo vesical de demora. 

 

 
É recomendável que ao administrar medicamento por via 
intramuscular, se utilize a técnica em Z para minimizar a irritação 
local da pele, vedando o medicamento no tecido muscular.  
 
Essa técnica deve ser realizada preferencialmente no músculo: 

 
(A) Deltoide.     

(B) Vasto lateral.    

(C) Reto femoral.    
(D) Ventro-glúteo. 

 

 

 
 

 
Os sinais vitais são um modo eficiente e rápido de monitorar a 
condição do paciente ou de identificar problemas e avaliar a 
resposta do paciente a uma intervenção.  
 
Sobre a semiologia dos sinais vitais é correto o que se afirma em: 
 
(A) Na bradipneia os movimentos respiratórios estão 

acelerados. 
(B) O parâmetro mínimo de normalidade do pulso arterial é de 

50 e o máximo de 80 batimentos por minuto. 
(C) Os sinais vitais são indicadores do estado de saúde do 

indivíduo. 
(D) Uma única aferição dos sinais vitais é o suficiente para 

estabelecer uma condição de patologia. 
 

 
O enfermeiro recebeu no seu plantão um paciente que sofreu 
colisão automobilística. O paciente estava consciente, porém um 
pouco confuso, e seus sinais vitais eram de: Frequência 
Respiratória: 26 incursões respiratórias por minuto, Frequência 
Cardíaca: 100 batimentos por minuto e Pressão Arterial: 120x70 
mmHg.  
 

Considerando esse contexto, é correto afirmar: 
 

(A) O paciente se apresentava, taquipneico, normocárdico e 
normotenso. 
(B) O paciente se apresentava bradipneico, taquicárdico e 
hipertenso. 
(C) O paciente se apresentava apneico, bradicárdico e hipotenso. 
(D) O paciente se apresentava taquipneico, normocárdico e 
hipertenso. 
 

 
Potter e Perry classificam cirurgia quanto à sua gravidade, 
urgência e propósito.  
 

Com base em sua classificação quanto à urgência é correto 
afirmar que: 
 

(A) Cirurgia eletiva é quando o paciente deve ser submetido à 
cirurgia imediatamente. 

(B) Cirurgia de urgência é quando o paciente necessita ser 
submetido ao procedimento cirúrgico. 

(C) Cirurgia de emergência é quando a escolha recai sobre o 
paciente, não é sempre necessário à saúde. 

(D) Cirurgia de urgência é aquela que deve ser feita 
imediatamente para salvar a vida ou preservar a função da 
parte do corpo. 
 

 
Para um exame sistematizado do abdome, utilizam-se técnicas 
instrumentais. Dessa forma, o enfermeiro deverá obedecer a 
sequência: 
 

(A) Palpação, inspeção, percussão e ausculta. 

(B) Palpação, inspeção, ausculta e percussão. 

(C) Inspeção, ausculta, percussão e palpação. 

(D) Inspeção, palpação, ausculta e percussão. 

 

QUESTÃO 34 

QUESTÃO 35 

QUESTÃO 36 

QUESTÃO 37 

QUESTÃO 38 

QUESTÃO 39 

QUESTÃO 40 



 
FUNDAÇÃO MUNICIPAL IRENE SIQUEIRA ALVES – VOVÓ MOCINHA MATERNIDADE GOTA DE LEITE DE ARARAQUARA/SP - EDITAL 001/2019 

7                                                                                                                      NÍVEL SUPERIOR | ENFERMEIRO HOSPITALAR 

 
Pacientes com risco para o desenvolvimento de lesão por 
pressão podem ser avaliados por instrumentos validados a 
exemplo da escala de Braden.  
 

A avaliação de risco não contempla o fator: 
 

(A) Umidade. 

(B) Mobilidade. 

(C) Diagnóstico. 

(D) Nutrição. 
 

 
A avaliação neurológica conduzida pelo enfermeiro compreende 
a realização do exame neurológico inicial, na admissão do 
paciente, a identificação de disfunções no sistema nervoso, a 
determinação de efeitos dessas disfunções na vida diária do 
indivíduo e a detecção de situações de risco de vida.  
 

Sobre o sistema neurológico é correto afirmar:  
 

(A) O único objetivo da avaliação pupilar consiste em observar 
o tamanho das pupilas. 

(B) A escala de Glasgow é utilizada para avaliar a função 
neurológica. Os parâmetros de avaliação utilizados se 
referem à função verbal e motora. 

(C) Na escala de Glasgow os escores mais elevados 
caracterizam redução do nível de consciência. 

(D) É necessário fazer a avaliação do nível de consciência para 
identificar a função cerebral. Portanto, o nível de 
consciência é um indicador de disfunção ou insuficiência 
cerebral. 

 

 
Processo de Enfermagem, ferramenta utilizada para sistematizar 
a assistência.  Segundo COREN (2015). É uma ferramenta 
intelectual de trabalho do enfermeiro que norteia o processo de 
raciocínio clínico e a tomada de decisão diagnóstica, de 
resultados e de intervenções. A utilização desta ferramenta 
possibilita a documentação dos dados relacionada às etapas do 
processo  
 
Sobre o Processo de Enfermagem assinale a alternativa correta.  
 
(A) O sistema de classificação atualmente utilizado é 

independente, ou seja, uma etapa não depende da outra 

para que o processo de enfermagem seja realizado. 

(B) O sistema de classificação para a realização do processo 

de enfermagem é representado por NANDA, NIC e NOC. 

(C) A classificação NOC refere-se às intervenções de 

enfermagem sendo reavaliada continuamente desde 1987.   

(D) O Processo de Enfermagem organiza-se em 03 etapas: 
Diagnóstico de Enfermagem, Planejamento de 
Enfermagem e Implementação. 

 

 

 

 

 
 

 
O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem foi 
reformulado de acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017.  
 
Pode-se afirmar que temos um Direito do profissional de 
enfermagem o exposto em: 

 
(A) Apor nome completo e/ou nome social, ambos legíveis, 

número e categoria de inscrição no Conselho Regional de 

Enfermagem, assinatura ou rubrica nos documentos, 

quando no exercício profissional.     

(B) Executar atividades que não sejam de sua competência 

técnica, científica, ética e legal ou que não ofereçam 

segurança ao profissional, à pessoa, à família e à 

coletividade.    

(C) Cumprir, no prazo estabelecido, determinações, 
notificações, citações, convocações e intimações do 
Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.    

(D) Exercer a Enfermagem com liberdade, segurança técnica, 
científica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem 
discriminação de qualquer natureza, segundo os princípios 
e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos. 

 

 
De acordo com Art. 2º da Resolução COFEN nº 358/2009 o 
Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-
relacionadas, interdependentes e recorrentes.  
 

Analise as afirmativas e assinale a alternativa correta: 
 

(A) Coleta de dados de Enfermagem é um processo deliberado, 
sistemático e contínuo, realizado com o auxílio de métodos 
e técnicas variadas, que tem por finalidade a obtenção de 
informações sobre a pessoa, família ou coletividade 
humana e sobre suas respostas em um dado momento do 
processo saúde e doença. 

(B) Diagnóstico de Enfermagem é a determinação dos 
resultados que se espera alcançar; e das ações ou 
intervenções de enfermagem que serão realizadas face às 
respostas da pessoa, família ou coletividade humana em 
um dado momento do processo saúde e doença, 
identificadas na etapa de Diagnóstico de Enfermagem. 

(C) Planejamento de Enfermagem é a realização das ações ou 
intervenções determinadas na etapa de Planejamento de 
Enfermagem.  

(D) Implementação é o processo deliberado, sistemático e 
contínuo de verificação de mudanças nas respostas da 
pessoa, família ou coletividade humana em um dado 
momento do processo saúde doença, para determinar se 
as ações ou intervenções de enfermagem alcançaram o 
resultado esperado; e de verificação da necessidade de 
mudanças ou adaptações nas etapas do Processo de 
Enfermagem. 

 

 

 
 

QUESTÃO 41 

QUESTÃO 42 

QUESTÃO 43 

QUESTÃO 44 

QUESTÃO 45 
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