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NOME DO CANDIDATO: ______________________________________________ 

NUMERO DE INSCRIÇÃO:       
           

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 

1. Este CADERNO DE QUESTÕES contém 45 (quarenta e cinco) QUESTÕES de múltipla escolha referente a Prova Objetiva, 

correspondentes ao cargo de sua concorrência. 

2. Cada questão objetiva de múltipla escolha apresenta 4 (quatro) alternativas identificadas com as letras A, B, C, e D sendo apenas 1 (uma) 

correta. 

3. Confira se o seu CADERNO DE QUESTÕES contém a quantidade de questões descritas no item 1 e se o cargo para o qual você foi 

inscrito está correto. Caso esteja incompleto ou apresente qualquer defeito comunique imediatamente ao fiscal de sala, para que seja realizada 

a substituição. 

4. Observe, na FOLHA DE RESPOSTAS, se seus dados estão registrados corretamente. Caso haja alguma divergência, comunique ao 

fiscal de sala. 

5. Após conferência, assine seu nome no espaço próprio na FOLHA DE RESPOSTAS. 

6. OBRIGATORIAMENTE a FOLHA DE RESPOSTAS deverá ser preenchida com caneta esferográfica feita em material transparente 

de tinta preta ou azul. 

7. Não é permitida, no momento da prova, a comunicação entre os candidatos, bem como a utilização de aparelhos eletrônicos (calculadora, 

telefone celular, tablet, etc.), óculos escuros, protetor auricular, boné, relógios, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de 

consulta. 

8. A saída de candidato da sala de prova somente será permitida depois de transcorrido o tempo de 01 (uma) hora do início da prova 

(apontado em sua sala de prova), mediante a entrega obrigatória, da sua folha de respostas e do seu caderno de questões, ao fiscal de sala.  

9. O candidato poderá, ao terminar sua prova, levar o Caderno de Questões SOMENTE faltando 30 (trinta) minutos para o tempo previsto 

do seu término. 

10. O tempo disponível para a prova é de 04 (quatro) horas. 

11. Será eliminado do concurso e terá sua prova anulada, o candidato (a) que: NÃO ASSINAR A LISTA DE PRESENÇA e/ou a FOLHA DE 

RESPOSTAS. 

12. Os três últimos candidatos, ao terminar a prova, só poderão sair juntos. 

BOA PROVA! 
 
 

DESTAQUE AQUI 
 
 

01  06  11  16  21  26  31  36  41  

02  07  12  17  22  27  32  37  42  

03  08  13  18  23  28  33  38  43  

04  09  14  19  24  29  34  39  44  

05  10  15  20  25  30  35  40  45  

 

DATA: 27 / 10 / 2019 
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TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05 

Carro do futuro e sem motorista; como eles funcionam? 
Veículos autônomos usam radares, câmeras, sensores, GPS e outras tecnologias para se guiarem 

 
 Os carros inteligentes já são uma realidade ao redor do mundo, inclusive no Brasil, onde alguns veículos já circulam com 
sistemas como frenagem autônoma, controle de estabilidade, alerta de uso de cinto de segurança, airbags laterais e sensor de fadiga. 
 Pouco a pouco, as montadoras caminham a passos largos rumo à criação dos veículos 100% autônomos (sem motorista). E, 
para a maioria das pessoas, fica a pergunta: como esses carros serão capazes de se deslocar pelas vias? 
 “Todo veículo autônomo conta com uma série de equipamentos, como radares, lidares (radar que usa laser no lugar de ondas 
eletromagnéticas de rádio para mapear o entorno), sensores, câmeras, lasers, GPS, computadores, atuadores, além de visão 
computadorizada, que, ao atuarem juntos, fazem com que o carro ‘sinta’ o ambiente e navegue sem a intervenção humana”, responde 
Emerson Feliciano, superintendente técnico do Centro de Experimentação e Segurança Viária (Cesvi Brasil). 
 Em 2018, a Waymo, uma empresa ligada ao Google começou a testar seus primeiros veículos autônomos no Arizona, nos 
EUA. 
 Segundo o especialista, os veículos sem motorista, a maioria deles ainda em fase de testes pelas fabricantes, também utilizam 
informações de GPS e sistema de sensores para aprimorar sua posição e construir uma imagem tridimensional do seu local atual. 
 Contudo, é preciso lembrar que o veículo autônomo ainda exige a atenção máxima do motorista. “É essencial que o condutor 
esteja focado e concentrado no trajeto do carro, uma vez que qualquer distração, por mínima que ela seja, pode acarretar graves 
acidentes”, conclui. 
 Na indústria automotiva, os veículos autônomos podem ser classificados de acordo com o grau de automação, conforme a 
norma J3016 elaborada pela Sociedade dos Engenheiros Automotivos – a SAE International –, que estabelece seis níveis: 
 Nível 0: é onde ainda está a maioria dos modelos no mercado hoje. Nele, o motorista controla tudo no veículo. Não há nenhum 
recursos de automação. 
 Nível 1:  estão os carros que possuem alguma tecnologia que auxilia o motorista a controlar a velocidade ou a fazer leves 
correções na direção, nunca os dois ao mesmo tempo (isso inclui os sistemas de piloto automático, alerta de colisão e assistência de 
frenagem, itens que começaram a surgir no fim dos anos 2000). 
 Nível 2: é o estágio em que está hoje a maioria dos sistemas de condução semiautônoma nos veículos. A principal evolução, 
neste caso, é que as tecnologias permitem controlar a velocidade, a direção e a posição do carro na pista, tudo ao mesmo tempo. 
 Nível 3: de 2018 para cá, começaram a surgir os carros no terceiro nível de automação, com recursos capazes de fazer o 
automóvel acelerar, desacelerar e até mesmo ultrapassar outros veículos sozinhos, sem qualquer intervenção humana. Para se 
enquadrar aqui, o sistema também precisa conseguir manobrar ao redor de incidentes ou de congestionamentos, mas ainda não 
dispensa o motorista. Ele pode até tirar as mãos do volante e os pés do pedal, mas só em certas situações. O novo Audi A8, por 
exemplo, é nível 3. 
 Nível 4: a partir de 2021 é esperado que os primeiros carros autônomos de nível 4 ganhem as ruas. Neste estágio, o carro 
poderá, além de tudo isso já dito, lidar com certos imprevistos, como estradas de terra ou vias remotas que não tenham sido mapeadas. 
Nessas situações, o veículo só vai conseguir encostar ou estacionar sozinho em um local seguro até que o motorista possa assumir a 
direção. 
 Nível 5 (os 100% autônomos): no nível 5, o mais avançado de automação, o carro será capaz de fazer tudo sozinho, de modo 
que o motorista passará a ser um mero passageiro, bastando informar para onde quer ir. Pedais e volante tornam-se desnecessários, 
e os comandos podem ser transmitidos por voz ou pelo celular do usuário. Mas é coisa para o futuro: trata-se de uma realidade ainda 
um pouco distante dos nossos dias, sobretudo no Brasil.  

Texto adaptado 
Disponível em: https://www.otempo.com.br/super-motor/carro-do-futuro-e-sem-motorista-como-eles-funcionam-1.2155053 

 

 

 

 
O primeiro parágrafo do texto apresenta duas vezes o vocábulo 
já. Tal vocábulo é empregado, respectivamente, como:  
 
(A) Conjunção – Conjunção. 
(B) Conjunção – Advérbio. 
(C) Advérbio – Advérbio. 
(D) Advérbio – Preposição. 
 
 

 

 
 

 
A respeito do acento indicativo de crase na expressão “pouco a 
pouco”, no início do segundo parágrafo, pode-se dizer que:  
 
(A) Seu uso é obrigatório, pois há a junção da preposição que 

sucede a primeira palavra com o artigo feminino que 
antecede a segunda. 

(B) Em casos em que há a repetição do mesmo vocábulo, o uso 
da crase fica a critério de quem escreve o texto. 

(C) Seu uso seria obrigatório apenas se os dois vocábulos em 
questão estivessem no feminino. 

(D) Seu uso não é necessário, uma vez que não se utiliza crase 
em locuções cuja mesma palavra se repete. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

QUESTÃO 01 QUESTÃO 02 
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Levando em consideração os padrões gerais de colocação 
pronominal no português, nos trechos “Pedais e volante tornam-
se desnecessários” e “, mas é coisa para o futuro: trata-se de 
uma realidade ainda um pouco distante dos nossos dias”, 
verificamos que: 
 

(A) Há a utilização de duas próclises corretamente 
empregadas. 

(B) Há a utilização de duas próclises incorretamente 
empregadas. 

(C) Há a utilização de duas ênclises corretamente empregadas. 
(D) Há a utilização de duas ênclises incorretamente 

empregadas. 

 
Da forma como foi usado, no subtítulo do texto, o verbo usar é: 
 

(A) Intransitivo. 
(B) Transitivo direto. 
(C) Transitivo indireto. 
(D) Bitransitivo. 
 

 
A respeito dos carros citados no texto, NÃO se pode afirmar que 
eles: 
  

(A) Possuem vários dispositivos que devem funcionar em 
conjunto para que possam fazer o carro se movimentar de 
forma autônoma. 

(B) Dados os vários recursos tecnológicos, carros inteligentes 
isentam o condutor de ter qualquer tipo de responsabilidade 
em sua direção. 

(C) O uso de carros inteligentes é uma realidade em vários 
países e não se limita apenas aos que possuem maior 
poderio econômico. 

(D) Embora a tecnologia tenha avançado bastante, ainda não 
há carros que se movam completamente independentes de 
um motorista. 

 
 

 
O Sistema Único de Saúde (SUS) é um dos maiores e mais 
complexos sistemas de saúde pública do mundo, 
abrangendo desde o simples atendimento para avaliação da 
pressão arterial, por meio da Atenção Primária, até o transplante 
de órgãos, garantindo acesso integral, universal e gratuito para 
toda a população do país.  

Disponível em: http://www.saude.gov.br/sistema-unico-de-saude. 
 

Assinale a assertiva correspondente as competências do 
Sistema Único de Saúde, conforme previsto na Constituição 
Federal: 
 

(A) Fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de 
interesse para a saúde. 

(B) Ordenar a formação de recursos humanos na área de 
saúde. 

(C) Planejar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, 
bem como as de saúde do trabalhador. 

(D) Colaborar na proteção do meio ambiente, nele 
compreendido apenas o ecossistema da flora e fauna. 

 
O Sistema Único de Saúde é financiado por recursos públicos 
provenientes de políticas públicas governamentais. Sobre o 
financiamento do Sistema Único de Saúde é correto afirmar: 
 

(A) O Sistema Único De Saúde será financiado, nos termos do 
art. 195, com recursos do orçamento da seguridade social, 
da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, 
além de outras fontes. 

(B) O Sistema Único De Saúde será financiado, nos termos do 
art. 195, com recursos do orçamento da União, dos 
Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, além de 
outras fontes. 

(C) O Sistema Único De Saúde será financiado, nos termos do 
art. 195, com recursos do orçamento da seguridade social, 
da União, do Distrito Federal e dos Municípios, além de 
outras fontes. 

(D) O Sistema Único De Saúde será financiado, nos termos do 
art. 195, com recursos do orçamento da seguridade social, 
da União, dos Estados e dos Municípios, além de outras 
fontes. 

 

 
De acordo com o artigo 198 em um de seus parágrafos da 
Constituição Federal, serão aplicados anualmente, em ações e 
serviços públicos de saúde recursos mínimos derivados da 
aplicação de percentuais calculados sobre:  
 

(A) No caso da União, a receita corrente líquida do respectivo 
exercício financeiro, não podendo ser inferior a 10% (dez 
por cento). 

(B) No caso da União, a receita corrente líquida do respectivo 
exercício financeiro, não podendo ser inferior a 5% (cinco 
por cento). 

(C) No caso da União, a receita corrente líquida do respectivo 
exercício financeiro, não podendo ser inferior a 15% (quinze 
por cento). 

(D) No caso dos Estados e do Distrito Federal, o produto da 
arrecadação dos impostos a que se refere o art. 150 e dos 
recursos de que tratam os arts. 151 e 155, inciso I, alínea 
b, e inciso IV, deduzidas as parcelas que forem transferidas 
aos respectivos Municípios financiadores. 

 

 
O Sistema Único de Saúde possui competências e atribuições 
determinadas em lei pelo artigo 200 e seus incisos da 
Constituição Federal. Assinale a opção INCORRETA quanto as 
competências e atribuições do SUS: 
 

(A) Fiscalizar e produzir alimentos, compreendido o 
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e 
águas para consumo humano. 

(B) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e 
substâncias de interesse para a saúde e participar da 
produção de medicamentos, equipamentos, 
imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 

(C) Incrementar, em sua área de atuação, o 
desenvolvimento científico e tecnológico e a inovação. 

(D) Participar da formulação da política e da execução das 
ações de saneamento básico 

QUESTÃO 03 

QUESTÃO 04 

QUESTÃO 05 

LEGISLAÇÃO  

QUESTÃO 06 

QUESTÃO 07 

QUESTÃO 08 

QUESTÃO 09 
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“Quando se fala em SUS, a gente só lembra do que não dá certo, 
mas o sistema é muito grande. No Brasil, a gente trabalha com a 
ideia de integralidade da atenção à saúde. Quer dizer que nossa 
intenção é integrar ações preventivas e curativas, com prioridade 
para a prevenção”, afirma o professor Jairnilson Paim, autor do 
livro “O que é o SUS” (Editora Fiocruz).  

Disponível em: https://exame.abril.com.br/brasil/as-atribuicoes-do-sus-
que-voce-provavelmente-nao-conhece/. 

 
Com base na lei n.º 8.080/90, marque a alternativa INCORRETA 
sobre as atribuições previstas como campo de atuação do SUS: 
 
(A) Execução de ações de vigilância sanitária. 
(B) Formulação da política de medicamentos, equipamentos, 

imunobiológicos e outros insumos de interesse para a 
saúde e a participação na sua produção. 

(C) O incremento, em sua área de atuação, do 
desenvolvimento científico e tecnológico. 

(D) O controle e a fiscalização de serviços, produtos e 
substâncias de interesse para a educação. 
 

 
Sobre os princípios e diretrizes estabelecidos pela Lei n.º 
8.080/90 do SUS, assinale a assertiva correta: 
 
(A) Um dos princípios do SUS é a universalidade de acesso aos 

serviços de saúde apenas em alguns níveis de assistência. 
(B) A descentralização político-administrativa, com direção 

única em cada esfera de governo é um princípio previsto na 
respectiva legislação. 

(C) Ênfase na centralização dos serviços para os municípios. 
(D) Integração em nível legislativo das ações de saúde, meio 

ambiente e saneamento básico. 
 

    
Compete a direção nacional do Sistema Único de Saúde (SUS), 
EXCETO: 
 
(A) Participar na formulação e na implementação das políticas 

de controle das agressões ao meio ambiente. 
(B) Formular, avaliar e apoiar políticas de alimentação e 

nutrição. 
(C) Participar da definição de normas e mecanismos de 

controle, com órgão afins, de agravo sobre o meio ambiente 
ou dele decorrentes, que tenham repercussão na saúde 
animal. 

(D) Estabelecer normas e executar a vigilância sanitária de 
portos, aeroportos e fronteiras, podendo a execução ser 
complementada pelos Estados, Distrito Federal e 
Municípios. 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Assinale a assertiva que corresponde à opção correta quanto à 
uma das competências da direção estadual do Sistema Único de 
Saúde (SUS): 
 
(A) Coordenar e, em caráter complementar, executar ações e 

serviços de vigilância sanitária. 
(B) Elaborar o Planejamento Estratégico Nacional no âmbito do 

SUS, em cooperação técnica com os Estados, Municípios e 
Distrito Federal. 

(C) Estabelecer normas, em caráter fundamental, para o 
controle e avaliação das ações e serviços de saúde. 

(D) Colaborar com os municípios na execução da vigilância 
sanitária de portos, aeroportos e fronteiras. 

 

 
Sobre a competência da direção municipal do Sistema Único de 
Saúde (SUS), é correto afirmar: 
 
(A) Elaborar normas para regular as relações entre o Sistema 

Único de Saúde (SUS) e os serviços privados contratados 
de assistência à saúde. 

(B) Colaborar na fiscalização das agressões ao meio ambiente 
que tenham repercussão sobre a saúde humana e atuar, 
junto aos órgãos municipais, estaduais e federais 
competentes, para controlá-las. 

(C) Estabelecer o Sistema Nacional de Auditoria e coordenar a 
avaliação técnica e financeira do SUS em todo o Território 
Nacional em cooperação técnica com os Estados, 
Municípios e Distrito Federal. 

(D) Normatizar essencialmente as ações e serviços públicos 
de saúde no seu âmbito de atuação. 

 

 
O Sistema Único de Saúde (SUS) possui uma distribuição de 
competências de suas direções a nível nacional, estadual, 
municipal e do Distrito Federal, que estipula e determina as 
diretrizes específicas que cada ente federativo terá em seu 
arcabouço de responsabilidades que lhes compete. Desta forma, 
marque a opção correta quanto as competências que dizem 
respeito ao Distrito Federal, de acordo com a Lei n.º 8.080/90: 
 
(A) Ao Distrito Federal competem as atribuições reservadas 

aos Estados. 
(B) Ao Distrito Federal competem as atribuições reservadas 

aos Municípios. 
(C) Ao Distrito Federal competem as atribuições reservadas a 

União. 
(D) Ao Distrito Federal competem as atribuições reservadas 

aos Estados e aos Municípios. 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

QUESTÃO 10 

QUESTÃO 11 

QUESTÃO 12 

QUESTÃO 13 

QUESTÃO 14 

QUESTÃO 15 
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“Homem morre com sarampo em SP; é a 1ª morte provocada 
pela doença no estado desde 1997”. 

 Disponível em: https://g1.globo.com/sp/sao-
paulo/noticia/2019/08/28/homem-morre-com-sarampo-em-sp-cidade-

registra-1o-morte-provocada-pela-doenca.ghtml.  
 

Sabendo que essa doença pode ser evitada com administração 
da vacina, assinale a alternativa incorreta a respeito desse 
imunizante: 
 

(A) O produto contém as seguintes substâncias potencialmente 
alergênicas: albumina humana, sulfato de neomicina 
(antibiótico), gelatina e traços de proteína do ovo de galinha; 

(B) A vacina do sarampo, segundo o calendário nacional 
vacinal, sua primeira dose é administrada como tríplice 
viral, em conjunto com a caxumba e a rubéola; 

(C) A vacina deve ser armazenada ao abrigo da luz direta e em 
temperaturas comprovadamente entre +2 a +8ºC; 

(D) A presença de febre no indivíduo é não indicativo de 
adiamento da administração deste imunizante. 

 

 
Ainda sobre o Programa Nacional de Imunização, marque a 
alternativa CORRETA: 
(A) A vacina BCG que protege contra as formas graves da 

tuberculose, deve ser administrada até 72h após o 
nascimento. 

(B) A tríplice bacteriana previne contra coqueluche, difteria e 
meningite. 

(C) A primeira dose da pentavalente deve ser administrada aos 
2 meses de vida. 

(D) A vacina VIP é o imunizante inativado da pneumocócica. 
 

 
“De acordo com a Resolução COFEN 358/2009 a Sistematização 
da Assistência de Enfermagem organiza o trabalho profissional 
quanto ao método, pessoal e instrumentos, tornando possível a 
operacionalização do Processo de Enfermagem”.  

Disponível em: http://ba.corens.portalcofen.gov.br/wp-
content/uploads/2016/07/GUIA_PRATICO_148X210_COREN.pdf.  

 

Quais são os 5 passos cronológicos da Sistematização da 
Assistência de Enfermagem: 
 

(A) Histórico de Enfermagem - HE, Diagnóstico de 
Enfermagem – DE, Implementação de Enfermagem – IE, 
Avaliação de Enfermagem ou Evolução de Enfermagem – 
EE e Planejamento de Enfermagem – PE 

(B) Histórico de Enfermagem - HE, Diagnóstico de 
Enfermagem – DE, Planejamento de Enfermagem – PE, 
Implementação de Enfermagem - IE e Avaliação de 
Enfermagem ou Evolução de Enfermagem - EE 

(C) Avaliação de Enfermagem ou Evolução de Enfermagem – 
EE, Histórico de Enfermagem – HE, Implementação de 
Enfermagem – IE, Diagnóstico de Enfermagem – DE e 
Planejamento de Enfermagem – PE 

(D) Planejamento de Enfermagem – PE, Histórico de 
Enfermagem - HE, Diagnóstico de Enfermagem – DE, 
Implementação de Enfermagem – IE e Avaliação de 
Enfermagem ou Evolução de Enfermagem – EE. 

 
“O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (Samu) de São 
Paulo piorou desde que a prefeitura realizou, em fevereiro deste 
ano, uma reestruturação do sistema. A diferença representa um 
aumento de 13% no tempo médio de atendimento, segundo a 
Secretaria Municipal da Saúde de São Paulo”.  

Disponível em: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-
noticias/redacao/2019/07/09/apos-reestruturacao-samu-de-sp-atende-

menos-pessoas-e-demora-mais.htm?cmpid=copiaecola. 

 
Sobre a avaliação primária do paciente no suporte básico de 
vida, assinale a alternativa certa: 
 
(A) A primeira conduta é avaliar a responsividade (chamar o 

paciente) e expansão torácica. 
(B) A primeira conduta é avaliar permeabilidade de via aérea 

(VA) e corrigir situações de risco. 
(C) A primeira conduta é avaliar a presença de hemorragias 

externas de natureza não traumática. 
(D) A primeira conduta é avaliar a presença de sangramento 

ativo, e considerar compressão direta, se possível. 

 
“Ministério da Saúde e Fiocruz lançaram diretrizes e planos 
nacionais contra o Zika e casos de microcefalia relacionados ao 
vírus”.  

Disponível em: https://agencia.fiocruz.br/ministerio-da-saude-e-fiocruz-
lancam-diretrizes-e-planos-de-enfrentamento-ao-zika.  

 
 A respeito do vetor que transmite o Zika vírus, assinale a 
alternativa incorreta: 
 
(A) O Aedes Aegypti é vetor também de outras doenças como 

dengue, febre amarela e Marayo; 
(B) O combate ao Zika vírus é realizado por meio de medidas 

preventivas contra o vetor; 
(C) O vetor Aedes Aegypti tem hábitos diurnos, ao contrário do 

Anopheles spp. (pernilongo comum) que tem hábitos 
noturnos. 

(D) Além da transmissão pelo vetor, o Zika vírus pode ser 
transmitido via barreira transplacentária, mas não por via 
sexual. 

 

 
“A Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispõe sobre as 
condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, 
a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes”.  
Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/73160/legislacao-do-
sus#targetText=A%20Lei%208.080%2C%20de%2019,o%20funcionamento
%20dos%20servi%C3%A7os%20correspondentes.  

 
Usando por base a lei que regulamenta os Sistema Único de 
Saúde, assinale a alternativa que não corresponde aos seus 
princípios organizativos: 
 
(A) Regionalização; 
(B) Hierarquização; 
(C) Universalização; 
(D) Descentralização. 
 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 16 

QUESTÃO 17 

QUESTÃO 18 

QUESTÃO 19 

QUESTÃO 20 

QUESTÃO 21 

https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/08/28/homem-morre-com-sarampo-em-sp-cidade-registra-1o-morte-provocada-pela-doenca.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/08/28/homem-morre-com-sarampo-em-sp-cidade-registra-1o-morte-provocada-pela-doenca.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/08/28/homem-morre-com-sarampo-em-sp-cidade-registra-1o-morte-provocada-pela-doenca.ghtml
http://ba.corens.portalcofen.gov.br/wp-content/uploads/2016/07/GUIA_PRATICO_148X210_COREN.pdf
http://ba.corens.portalcofen.gov.br/wp-content/uploads/2016/07/GUIA_PRATICO_148X210_COREN.pdf
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2019/07/09/apos-reestruturacao-samu-de-sp-atende-menos-pessoas-e-demora-mais.htm?cmpid=copiaecola
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2019/07/09/apos-reestruturacao-samu-de-sp-atende-menos-pessoas-e-demora-mais.htm?cmpid=copiaecola
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2019/07/09/apos-reestruturacao-samu-de-sp-atende-menos-pessoas-e-demora-mais.htm?cmpid=copiaecola
https://agencia.fiocruz.br/ministerio-da-saude-e-fiocruz-lancam-diretrizes-e-planos-de-enfrentamento-ao-zika
https://agencia.fiocruz.br/ministerio-da-saude-e-fiocruz-lancam-diretrizes-e-planos-de-enfrentamento-ao-zika
https://jus.com.br/artigos/73160/legislacao-do-sus#targetText=A%20Lei%208.080%2C%20de%2019,o%20funcionamento%20dos%20servi%C3%A7os%20correspondentes.
https://jus.com.br/artigos/73160/legislacao-do-sus#targetText=A%20Lei%208.080%2C%20de%2019,o%20funcionamento%20dos%20servi%C3%A7os%20correspondentes.
https://jus.com.br/artigos/73160/legislacao-do-sus#targetText=A%20Lei%208.080%2C%20de%2019,o%20funcionamento%20dos%20servi%C3%A7os%20correspondentes.
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“Art. 3º – Aos Enfermeiros que não possuam certificado de 
especialista em Enfermagem Obstétrica, como integrante da 
equipe de saúde compete: execução do parto sem distócia”.  

Disponível em: http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-
04772015_30967.html. 

 

Usando por base o trecho retirado da resolução COFEN Nº 
0477/2015, assinale a alternativa que não condiz ao parto 
distócico: 
 

(A) Distócia por hipoatividade uterina. 
(B) Distócia de krysteler. 
(C) Distócia óssea no estreito médio. 
(D) Distócia de biacromial. 

 
“Entrou em vigor no dia 05/04/2018, a Resolução Cofen 
564/2017, que aprova o novo Código de Ética da Enfermagem 
brasileira. O documento, publicado em dezembro no Diário 
Oficial da União, é resultado de amplo e democrático debate e 
concilia a defesa da sociedade com a proteção ao bom 
profissional, trazendo avanços, sobretudo nos casos de violência 
doméstica”.  
Disponível em: http://www.cofen.gov.br/entra-em-vigor-novo-codigo-de-
etica-da-enfermagem-brasileira_61770.html.  
 

Sobre o novo código de ética de enfermagem vigente, marque a 
opção correta: 
 

(A) Dá direito a exercer cargos de direção, gestão e 
coordenação, no âmbito da saúde ou de qualquer área 
direta ou indiretamente relacionada ao exercício 
profissional da Enfermagem. 

(B) Dá direito ao profissional de Enfermagem o cumprimento de 
prescrição à distância, conforme resolução vigente. 

(C) Dá direito ao profissional de enfermagem a recusar-se em 
comparecer quando intimido perante autoridade como 
testemunha. 

(D) Dá direito a recusar-se a executar prescrição de 
Enfermagem e Médica na qual não constem assinatura e 
número de registro do profissional prescritor, mesmo em 
situação de urgência e emergência. 

 

 
“20 de março de 2019: Cresce o número de picadas de escorpião 
em São Paulo, infestação de escorpiões preocupa moradores no 
interior”.  

Disponível em: https://globoplay.globo.com/v/7469861/. 
 

Segundo a Vigilância Epidemiológica, de acordo com o Programa 
Nacional de Controle de Animais Peçonhentos, a notificação é 
realizada de forma compulsória. Assinale a alternativa 
INCORRETA a respeito do trato com vítimas de animais 
peçonhentos: 
 
(A) Nos acidentes com lagartas recomenda-se a lavagem na 

região atingida com água fria. 
(B) No caso de ferrada por escorpião, lavar a região atingida 

com água. 
(C) Em acidentes com aranha, se for possível, poderá ser feita 

a imersão da parte atingida em água fria. 
(D) Em envenenamento por cobra, a extremidade deve ser 

envolvida com gelo imediatamente. 

 

 
“Na avaliação do público, a forma do atendimento, a capacidade 
demonstrada pelos profissionais de saúde para compreender 
suas demandas e suas expectativas são fatores que chegam a 
ser mais valorizados que a falta de médicos, a falta de espaço 
nos hospitais e a falta de medicamentos”.  
Disponível em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnhah01.pdf. 

 

O Programa Nacional de Humanização tem por objetivo, exceto: 
 

(A) Difundir uma nova cultura de humanização na rede 
hospitalar pública brasileira; 

(B) Melhorar a qualidade e a eficácia da atenção dispensada 
aos usuários dos hospitais públicos no Brasil; 

(C) Capacitar os profissionais dos hospitais para um novo 
conceito de assistência à saúde que valorize a vida humana 
e a cidadania; 

(D) Fortalecer e articular todas as iniciativas privados já 
existentes na rede de humanização hospitalar. 
 

 
“A Enfermagem é comprometida com a produção e gestão do 
cuidado prestado nos diferentes contextos socioambientais e 
culturais em resposta às necessidades da pessoa, família e 
coletividade”.  

Disponível em: http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-
5642017_59145.html.  

 

Assinale a opção que dispõe a respeito das proibições ao 
profissional de enfermagem, exceto:  
 

(A) É proibido executar atividades que não sejam de sua 
competência técnica; 

(B) É proibido publicar resultados de pesquisas que 
identifiquem o participante do estudo e/ou instituição 
envolvida, ainda que com a autorização prévia; 

(C) É proibido provocar, cooperar, ser conivente ou omisso 
diante de qualquer forma ou tipo de violência contra a 
pessoa, família e coletividade, quando no exercício da 
profissão 

(D) É proibido delegar atividades privativas do (a) Enfermeiro 
(a) a outro membro da equipe de Enfermagem, exceto nos 
casos de emergência. 

 

 
Uma jovem de 25 anos apresentou a data da última 
menstruação em 13/09/2011.  
 
Segundo a Regra de Naegele, qual a Data Provável do Parto 
(DPP)? 
 
(A) 20/07/12. 
(B) 17/08/12. 
(C) 20/06/12. 
(D) 20/05/12. 

 
 
 

 
 
 

QUESTÃO 22 

QUESTÃO 23 

QUESTÃO 24 

QUESTÃO 25 

QUESTÃO 26 

QUESTÃO 27 

http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-04772015_30967.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-04772015_30967.html
http://www.cofen.gov.br/entra-em-vigor-novo-codigo-de-etica-da-enfermagem-brasileira_61770.html
http://www.cofen.gov.br/entra-em-vigor-novo-codigo-de-etica-da-enfermagem-brasileira_61770.html
https://globoplay.globo.com/v/7469861/
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnhah01.pdf
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-5642017_59145.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-5642017_59145.html
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“Em 2018, 24,7% da população que vive nas capitais brasileiras 
afirmaram ter diagnóstico de hipertensão. Dados preliminares 
do Sistema de Informações sobre Mortalidade (SIM), do 
Ministério da Saúde, também mostram que, em 2017, o Brasil 
registrou 141.878 mortes devido a hipertensão ou a causas 
atribuíveis a ela”.  

Disponível em: http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45446-
no-brasil-388-pessoas-morrem-por-dia-por-hipertensao. 

 
Sobre Hipertensão Arterial, assinale a alternativa correta: 
 
(A) A hipertensão arterial sistêmica (HAS) é uma condição 

clínica multifatorial caracterizada por níveis elevados e 
sustentados de pressão arterial – PA (PA ≥150 x 80mmHg). 

(B) Associa-se, frequentemente, às alterações funcionais e/ou 
estruturais dos órgãos-alvo (coração, pulmão, baço e vasos 
sanguíneos). 

(C) A hipertensão arterial sistêmica (HAS) apresenta alta 
morbimortalidade, com perda importante da qualidade de 
vida, o que reforça a importância do diagnóstico precoce. 

(D) O diagnóstico não requer tecnologia sofisticada, e a doença 
pode ser tratada e controlada com mudanças no estilo de 
vida, com medicamentos de baixo custo, porém de muitos 
efeitos colaterais. 

 

 
“Todo adulto com 18 anos ou mais de idade, quando vier à 
Unidade Básica de Saúde (UBS) para consulta, atividades 
educativas, procedimentos, entre outros, e não tiver registro no 
prontuário de ao menos uma verificação da PA nos últimos dois 
anos, deverá tê-la verificada e registrada”.  

Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diabetes_mellitus.PDF. 

 
Ainda sobre a HAS, assinale a opção incorreta sobre a medição 
da pressão arterial:  
 
(A) O paciente deve estar sentado, com o braço apoiado e à 

altura do precórdio. 
(B) Medir após cinco minutos de repouso. 
(C) A câmara inflável deve cobrir pelo menos dois terços da 

circunferência do braço. 
(D) Palpar o pulso braquial e inflar o manguito até 50mmHg 

acima do valor em que o pulso deixar de ser sentido. 

 
Maria, 45 anos, 60kg, foi admitida no hospital de urgência e 
emergência do município após ter sofrido queimaduras por 
líquido superaquecido de segundo grau em todo o membro 
superior e inferior direito.  
De acordo com a regra dos nove, qual a extensão da área 
envolvida? E qual volume de fluido deve ser infundido nas 
primeiras 24 horas?  
 
(A) 27% e 6.480 ml. 
(B) 18% e 500 ml. 
(C) 25% e 6.500 ml. 
(D) 20% e 1.500 ml. 

 

 
“O Diabetes Mellitus (DM) configura-se hoje como uma epidemia 
mundial, traduzindo-se em grande desafio para os sistemas de 
saúde de todo o mundo. O envelhecimento da população, a 
urbanização crescente e a adoção de estilos de vida pouco 
saudáveis como sedentarismo, dieta inadequada e obesidade 
são os grandes responsáveis pelo aumento da incidência e 
prevalência do diabetes em todo o mundo”.  

Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diabetes_mellitus.PDF.  

Sobre DM marque a opção incorreta: 
(A) O Diabetes tipo 2 é usado para designar uma deficiência 

relativa de insulina; 
(B) Os sintomas clássicos de diabetes são: poliúria, polidipsia, 

polifagia e perda involuntária de peso; 
(C) A terapia nutricional é parte fundamental do plano 

terapêutico do diabetes, podendo reduzir a hemoglobina 
glicada entre 1-2%; 

(D) Diabetes tipo 1, anteriormente conhecido como diabetes 
juvenil, acomete pessoas até 30 anos, com pico de 
incidência entre 10 e 14 anos. 

 

 
“Para o cumprimento da tarefa de promover e proteger a saúde, 
o SUS precisa se organizar conforme alguns princípios, previstos 
no artigo 198 da Constituição Federal de 1988 e na Lei nº 
8.080/1990”.  

Disponível em: 
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/manual_acs.pdf.  

Que destacamos, exceto: 
(A) Universalidade – significa que o SUS deve atender a todos, 

sem distinções ou restrições, oferecendo toda a atenção 
necessária, sem qualquer custo. 

(B) Integralidade – pelo princípio da integralidade, o SUS deve 
se organizar de forma que garanta a oferta necessária aos 
indivíduos e à coletividade; 

(C) Equidade – o SUS deve disponibilizar serviços que 
promovam a justiça social, que canalizem maior atenção 
aos que mais necessitam, diferenciando as necessidades 
de cada um. 

(D) Participação da comunidade – é o princípio que prevê a 
organização e a participação da comunidade na gestão do 
SUS a cada 2 anos. 

 

 
“A atuação do Agente Comunitário de Saúde valoriza questões 
culturais da comunidade, integrando o saber popular e o 
conhecimento técnico. Tem como principal objetivo contribuir 
para a qualidade de vida das pessoas e da comunidade”.  

Disponível em: 
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/manual_acs.pdf.  

 

Dentre as competências do Agente Comunitário de Saúde, 
marque a opção INCORRETA: 
 

(A) Identificar áreas e situações de risco individual e coletivo. 
(B) Encaminhar as pessoas aos serviços de saúde sempre que 

as mesmas desejarem. 
(C) Orientar as pessoas, de acordo com as instruções da 

equipe de saúde. 
(D) Acompanhar a situação de saúde das pessoas, para 

ajudá-las a conseguir bons resultados. 

QUESTÃO 28 

QUESTÃO 29 

QUESTÃO 30 

QUESTÃO 31 

QUESTÃO 32 

QUESTÃO 33 

http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45446-no-brasil-388-pessoas-morrem-por-dia-por-hipertensao
http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45446-no-brasil-388-pessoas-morrem-por-dia-por-hipertensao
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diabetes_mellitus.PDF
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diabetes_mellitus.PDF
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/manual_acs.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/manual_acs.pdf
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“O governo anunciou seu primeiro pacote de mudanças de 
normas de saúde e segurança do trabalho. Em nota, a Secretaria 
Especial de Previdência e Trabalho disse que o objetivo das 
mudanças é "alcançar um sistema normativo moderno, alinhado 
com os melhores padrões técnicos internacionais, que favoreça 
a geração de emprego e renda e assegure atingir o objetivo final 
de todo o sistema protetivo do trabalho: adotar medidas de 
prevenção dos acidentes de trabalho”.  

Disponível em: 
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/08/07/mudancas-

seguranca-do-trabalho-normas-de-saude.htm. 

 
Sobre as Normas Regulamentadoras (NR) relativas à segurança 
e saúde do trabalhor, marque a opção correta: 
(A) São de observância eletiva pelas empresas privadas que 

possuam empregados regidos pela Consolidação das Leis 
do Trabalho (CLT). 

(B) Determina que as normas regulamentadoras, relativas à 
segurança e medicina do trabalho, obrigatoriamente, 
deverão ser cumpridas por todas as empresas privadas e 
públicas indiferentemente. 

(C) O não cumprimento das disposições legais e 
regulamentares sobre segurança e saúde no trabalho 
acarretará ao empregador a aplicação das penalidades 
previstas na legislação pertinente. 

(D) As empresas são obrigadas a fornecer aos seus 
empregados equipamentos de proteção individual mediante 
pagamento pelo empregado. 
 

 
“Dois policiais militares salvaram, na noite de terça-feira 
(16/04/2019), a vida de um recém-nascido, em Marília (SP), após 
a criança, de 21 dias, engasgar e parar de respirar. De acordo 
com a PMSP, os policiais utilizaram técnicas ensinadas pela 
corporação, anualmente, e também no período de formação dos 
profissionais. "A criança chegou desacordada, roxa e sem 
batimento cardíaco", relembra o policial”.  

Disponível em: 
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2019/04/17/inter
na-brasil,750040/video-de-policial-salvando-bebe-que-nao-respirava-em-

marilia-sp.shtml. 

 
Sobre as manobras de reanimação cardiorrespiratória em 
adultos, assinale a alternativa correta: 
 
(A) Posicionar o paciente em decúbito ventral em superfície 

plana, rígida e seca; 
(B) Durante as compressões manter as mãos espalmadas; 
(C) Deprimir o tórax em pelo menos 6 cm; 
(D) Alternar os profissionais que aplicam as compressões a 

cada 2 min. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Uma mulher de 38 anos procurou a Unidade Básica de Saúde 
do seu bairro com o resultado de exame citopatológico: células 
escamosas atípicas de significado indeterminado, que não se 
pode afastar lesão de alto grau.  
 
De acordo com o Ministério da Saúde, a conduta a seguir é o 
que está assinalado em: 
 
(A) Repetir a citologia em seis meses. 
(B) Encaminhar para a colposcopia. 
(C) Repetir a citologia em doze meses. 
(D) Repetir a citologia em 18 meses. 
 

 
“O Programa Saúde da Família foi implantado no Brasil pelo 
Ministério da Saúde em 1994. É conhecido hoje como "Estratégia 
de Saúde da Família", por não se tratar mais apenas de um 
"programa".  

Disponível em: http://www.saude.gov.br/. 

 
Assinale o conceito correspondente à Estratégia de saúde da 
família: 
(A) A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca promover a 

qualidade de vida da população brasileira e intervir nos 
fatores que colocam a saúde em risco, como falta de 
atividade física, má alimentação, uso de tabaco, dentre 
outros; 

(B) A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca atuar no 
desenvolvimento da saúde por meio de ações estratégicas 
financiadas pela rede privada; 

(C) A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca a intervenção 
no processo de adoecimento  

(D) A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca a inovação no 
plano de cuidados da população por meio da implantação 
de metas. 

 

 
“As técnicas de imobilização e remoção de vítimas de trauma têm 
vindo a ser modificadas ao longo dos anos com o objetivo de 
estabelecer o conjunto de procedimentos mais adequados que 
maximize a segurança na mobilização das vítimas de trauma”.  

Disponível em: https://www.inem.pt/wp-
content/uploads/2017/06/T%C3%A9cnicas-de-Extra%C3%A7%C3%A3o-e-

Imobiliza%C3%A7%C3%A3o-de-V%C3%ADtimas-de-Trauma.pdf.  

 
Uma das técnicas de imobilização é a estabilização manual da 
cabeça. A cabeça é estabilizada de forma cuidadosa, alinhando-
a em posição neutra, a não ser que haja contraindicação. É 
contraindicação, exceto: 
 
(A) Espasmo da musculatura do pescoço. 
(B) Aumento da dor. 
(C) Comprometimento da função ventilatória. 
(D) Perda de consciência da vítima. 
 
 

 
 

 

QUESTÃO 34 

QUESTÃO 35 

QUESTÃO 36 

QUESTÃO 37 

QUESTÃO 38 

https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/08/07/mudancas-seguranca-do-trabalho-normas-de-saude.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2019/08/07/mudancas-seguranca-do-trabalho-normas-de-saude.htm
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2019/04/17/interna-brasil,750040/video-de-policial-salvando-bebe-que-nao-respirava-em-marilia-sp.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2019/04/17/interna-brasil,750040/video-de-policial-salvando-bebe-que-nao-respirava-em-marilia-sp.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2019/04/17/interna-brasil,750040/video-de-policial-salvando-bebe-que-nao-respirava-em-marilia-sp.shtml
http://www.saude.gov.br/
https://www.inem.pt/wp-content/uploads/2017/06/T%C3%A9cnicas-de-Extra%C3%A7%C3%A3o-e-Imobiliza%C3%A7%C3%A3o-de-V%C3%ADtimas-de-Trauma.pdf
https://www.inem.pt/wp-content/uploads/2017/06/T%C3%A9cnicas-de-Extra%C3%A7%C3%A3o-e-Imobiliza%C3%A7%C3%A3o-de-V%C3%ADtimas-de-Trauma.pdf
https://www.inem.pt/wp-content/uploads/2017/06/T%C3%A9cnicas-de-Extra%C3%A7%C3%A3o-e-Imobiliza%C3%A7%C3%A3o-de-V%C3%ADtimas-de-Trauma.pdf
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De acordo com a resolução Cofen-358/2009, “________ consiste 
em um processo deliberado, sistemático e contínuo de 
verificação de mudanças na pessoa, família ou coletividade 
humana em dado momento do processo saúde-doença, para 
determinar se as intervenções de enfermagem alcançaram os 
resultados esperados”. 
A descrição acima se refere a qual etapa do processo de 

enfermagem?

  

(A) Diagnóstico de enfermagem. 

(B) Histórico de enfermagem. 

(C) Avaliação da assistência de enfermagem. 

(D) Planejamento dos resultados esperados. 
 

 
A Política Nacional de Humanização (PNH) tem por objetivo 
colocar em prática os princípios do SUS no cotidiano dos 
serviços de saúde, promovendo mudanças no gerir e cuidar, 
além de estimular a comunicação entre gestores, trabalhadores 
e usuários para construir meios coletivos de enfrentamento de 
relações de poder que geram atitudes e práticas desumanas que 
inibem a autonomia dos profissionais e usuários do sistema de 
saúde. Para isso, apresenta as seguintes diretrizes: 
 
(A) Transversalidade; indissociabilidade entre a atenção e 

gestão; protagonismo, corresponsabilidade e autonomia 
dos sujeitos e coletivos. 

(B) Acolhimento, gestão participativa e cogestão, ambiência, 
clínica ampliada e compartilhada, valorização do 
trabalhador, defesa dos direitos dos usuários. 

(C) Universalidade, integralidade, equidade, participação da 
comunidade, descentralização político administrativa, 
regionalização e hierarquização. 

(D) Transversalidade, indissociabilidade entre a atenção e 
gestão, acolhimento, gestão participativa e cogestão, 
ambiência, defesa dos direitos humanos. 

 

 
A Central de Materiais e Esterilização (CME) é a unidade 
funcional destinada ao processamento de produtos para a saúde 
dos serviços de saúde. Em 2017, na Resolução da Diretoria 
Colegiada (RDC) 15 (15 de março de 2012) estão dispostas as 
atribuições do enfermeiro, na CME. Diante desta RDC, cabe ao 
enfermeiro, EXCETO: 
 

(A) Participar do processo de capacitação, educação 
continuada e avaliação do desempenho dos profissionais 
que atuam na CME. 

(B) Orientar as unidades usuárias dos produtos para saúde, 
processados pelo CME, quanto ao transporte e 
armazenamento desses produtos. 

(C) Coordenar algumas atividades relacionadas ao 
processamento de produtos para saúde. 

(D) Avaliar as etapas dos processos de trabalho para fins de 
qualificação da empresa processadora, quando existir 
terceirização do processo. 

 
A Hipertensão Arterial é considerada uma das causas de 
morbimortalidade e incapacidades, atingindo as pessoas em 
plena vida produtiva, sendo responsável por um alto custo para 
o Sistema de Saúde, bem como para a sociedade, famílias e 
indivíduos. A Média aritmética da PA maior ou igual a 
140/90mmHg, verificada em pelo menos três dias diferentes com 
intervalo mínimo de uma semana entre as medidas, definem o 
diagnóstico da Hipertensão Arterial Sistêmica. Considere a 
alternativa CORRETA: 
 
(A) HAS estágio 2 (Leve)140-159 mmHg (sistólica) e 90-99 

mmHg (diastólica) 
(B) HA sistólica isolada ≥140 mmHg (sistólica) e <90 mmHg 

(diastólica) 
(C) HAS estágio 2 (Moderada) 160-179 mmHg (sistólica) e 100-

109 mmHg (diastólica). 
(D) HAS estágio 2 (Grave) ≥180 mmHg (sistólica) e ≥110 

mmHg (diastólica). 
 

 
A estratificação de risco é importante para todos os pacientes 
com Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) e/ou Diabetes Mellitus 
(DM), pois muitas decisões relacionadas à terapêutica e ao 
acompanhamento desses pacientes têm como base esta 
classificação. De acordo com a estratificação de baixo risco na 
Diabetes Mellitus Tipo 2, marque a alternativa CORRETA:    
 
(A) Glicemia de jejum de 100 a 125mg/dl, Glicemia entre 140 a 

199 mg/dl no TTG, sem complicações crônicas. 
(B) Capacidade de autocuidado insuficiente. 
(C) Com internações por complicações agudas nos últimos 12 

meses. 
(D) Sem complicações crônicas e capacidade de autocuidado 

suficiente ou insuficiente. 
 

 
A cada consulta do pré-natal, o enfermeiro deve fazer a ausculta 
dos batimentos cardíacos fetais (BCF), constando a presença, o 
ritmo, a frequência e a normalidade dos batimentos. De acordo 
com o Caderno de Atenção ao Pré-natal de Baixo Risco, há um 
período, onde é possível fazer essa ausculta a partir de algumas 
semanas de gestação, além de um padrão para o BCF, 
considerado normal. Considere a alternativa CORRETA: 
 
(A) A ausculta é possível, com Pinard, antes de 20 semanas de 

gestação quando a gestante sentir o bebê mexer; BCF entre 
100 e 140 bpm. 

(B) A ausculta é possível, com Sonar após 12 semanas de 
gestação; BCF entre 100 e 140 bpm. 

(C) A ausculta é possível, com Pinard, após 12 semanas de 
gestação; BCF entre 120 e 160 bpm. 

(D) A ausculta é possível, com Pinard, antes de 20 semanas de 
gestação; BCF entre 120 e 160 bpm. 

 

 

 
 

 

QUESTÃO 39 

QUESTÃO 40 

QUESTÃO 41 

QUESTÃO 42 

QUESTÃO 43 

QUESTÃO 44 
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Durante todo o ciclo gravídico puerperal é necessário que o 
profissional de saúde aborde a mulher na sua integralidade, 
considerando, além dos aspectos físicos, os aspectos 
psicossociais, visando estabelecendo uma relação próxima 
e valorizando a singularidade de cada pessoa, contexto e 
situação. No final da gravidez e semanas após o nascimento, a 
maioria das mulheres entra em um estado especial, de 
sensibilidade exacerbada. Algumas mulheres, após ultrapassar 
este momento, dificilmente se recordaram. Durante esse período 
a mulher pode apresentar formas de sofrimento mental brandas 
ou mais graves. Considere a alternativa que se refere à tristeza 
puerperal ou baby blues: 
 
(A) Alteração psíquica leve e transitória, com prevalência de 

50% a 80%, inicia no 3º até o 4º dia do puerpério. 
(B) Distúrbio de humor psicótico, com apresentação de 

perturbações mentais graves. 
(C) Transtorno psíquico de moderado a severo, com início 

insidioso.  
(D) Início abrupto nas duas ou três semanas após o parto. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUESTÃO 45 
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