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ANEXO Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

CONHECIMENTOS PARA OS CARGOS DE ENSINO FUNDAMENTAL

LINGUA PORTUGUESA

Elementos de construgdo do texto e seu sentido: género do texto (literario e ndo — literario, narrativo, descritivo e
argumentativo); interpretacéo e organizagéo interna. 2. Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos;
emprego de tempos e modos dos verbos em portugués. 3. Morfologia: reconhecimento, emprego, flexdo e sentido das
classes gramaticais; processos de formacdo de palavras. 4. Sintaxe: frase, oragdo e periodo; termos da oragao;
concordancia nominal e verbal; transitividade e regéncia de nomes e verbos; mecanismos de coesao textual. 5. Ortografia.
Acentuagao gréafica. Pontuagéo.

LEGISLACAO TRANSITO

Legislacao de Transito: Dire¢do Defensiva; Dire¢do Ofensiva; CTB — Codigo de Transito Brasileiro em vigor, consideradas
as alteragdes posteriores e principais resolugdes atinentes que tratam: das normas gerais de circulagdo e conduta, da
condugao de veiculos por motoristas profissionais, dos pedestres e condutores de veiculos ndo motorizados, do cidad&o, da
educagéo para o transito, da sinalizagao de trénsito, da engenharia de trafego, da operagao, da fiscaliza¢éo e do policiamento
ostensivo de transito, dos veiculos, dos veiculos em circulagdo internacional, do registro de veiculos, do licenciamento, da
condugdo deescolares, da conducdo de moto-frete, da habilitagdo, das infracdes, das penalidades, das
medidas administrativas, do processo administrativo, dos crimes de transito e Anexol - dos conceitos e
definicdes; Primeiros socorros: Nogdes de primeiros socorros no transito (2005) — DENATRAN.

CONHECIMENTOS COMUNS A TODOS 0S CARGOS DE NiVEL MEDIO/TECNICO

LINGUA PORTUGUESA

Elementos de construgdo do texto e seu sentido: género do texto (literario e ndo — literario, narrativo, descritivo e
argumentativo); interpretac@o e organizagéo interna. 2. Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos;
emprego de tempos e modos dos verbos em portugués. 3. Morfologia: reconhecimento, emprego, flexdo e sentido das
classes gramaticais; processos de formagao de palavras. 4. Sintaxe: frase, oragao e periodo; termos da oragdo; processos
de coordenagao e subordinagéo; concordancia nominal e verbal; transitividade e regéncia de nomes e verbos; padrdes gerais
de colocagao pronominal no portugués; mecanismos de coesao textual. 5. Ortografia. Acentuagao grafica. Emprego do sinal
indicativo de crase. Pontuag&o. 6. Estilistica: figuras de linguagem. 7. Redagéo oficial.

MATEMATICA

Leitura e escrita dos numeros Reais. Operagdes com nimeros Reais. Operagdes numéricas e resolugdes de problemas.
Conceito de aproximagéo. Problemas envolvendo a nossa moeda, o real. Problemas de raciocinio l6gico adequado ao nivel.
Conjuntos numéricos: propriedades e operagdes. Sistema métrico decimal. Equagdes do 1° grau e 2° grau. Razles e
Proporc6es. Regra de trés simples. Porcentagem. Juros simples. Funges do 1° e 2° graus. Areas e Perimetros das figuras
planas. Medidas de: comprimento, tempo, massa, capacidade, agraria, area. Volume de solidos geométricos. Relacdes
métricas e trigonométricas no tridngulo retangulo. Principio fundamental da contagem. Representagdes gréaficas. Progresséo
Aritmética (P.A). Progressao Geométrica (P.G). Medidas de tendéncia central (média aritmética simples e ponderada, moda
e mediana). Problemas envolvendo os itens do programa.

LEGISLAGAO SUS

Artigos 196 a 200 da Constituicdo Federal e suas alteragdes/atualizacdes; Lei 8.080/1990 e suas alteragdes/atualizagdes;
Lei 8.142/1990 e suas alteragdes/atualizacbes; Politica de Satde e Legislacdo do Sistema Unico de Satde — SUS e suas
alteragdes/atualizacdes; Portaria MTE n° 485/05 e suas alteragdes/atualizagdes.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS AOS CARGOS DE NiVEL MEDIO

SEQ. 02 - RECEPCIONISTA

Funcoes e /ou atribuigdes da Recepcionista; Comportamento organizacional (motivagao, lideranga, comunicagéo, trabalho
em equipe, relacionamento interpessoal, relagdes humanas). Etica profissional; Qualidade no atendimento: Atendimento ao
publico interno e externo, pessoalmente ou através do telefone; recebimento, orientagdo e encaminhamento das pessoas
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ao setor especifico. Comunicagao - Elementos da comunicagao, emissor e receptor; Comunicagao telefénica; Comunicagéo
escrita: recados, anotagdes e bilhetes; Fraseologia adequada para o recepcionista. Redacao e Documentos oficiais: formas
de tratamento, elaboragéo, organizagao e expedi¢do de documentos oficiais como relatorio, oficio, memorando, aviso, ata,
atestado, declaragdo, despacho, portaria, requerimento, circular e etc.; Nogdes de Arquivo: organizag@o de arquivos e
protocolos; Recepgao e despacho de documentos.

SEQ. 03 - TECNICO DE ENFERMAGEM ASSISTENCIAL

Praticas de Enfermagem: Procedimentos de enfermagem: descrigdo de procedimentos, materiais necessarios e técnicas.
Higiene corporal. Verificagdo de parametros clinicos / sinais vitais: FR, FC, PA e PVC. Controle glicémico. Oxigenoterapia.
Cuidados com Feridas. Cuidados com estomas de eliminagcdo. Prevencado e Tratamento de lesao por pressao e leséo por
Friccdo. Preparo e Administragdo de medicamentos via oral, vaginal, retal, otologica, oftalmoldgica, subcutanea, Intravenosa,
intramuscular e infusdo por hipodermdclise. Cuidados com traqueostomia. Cuidados de enfermagem em Nutrigdo Enteral e
Parenteral. Cuidados com a cavidade oral. Cuidados em relagdo a eliminagéo urinaria, Utilizacdo de compressas. Cuidados
de enfermagem durante a lavagem intestinal. Cuidados na prevengdo de quedas. Sinais na reacdo transfusional.
Farmacologia aplicada a Enfermagem: principios béasicos de Farmacologia; calculos e diluigdes; interacoes
medicamentosas; principais medicamentos nas especialidades (indicagdes, contra-indicagdes, mecanismo de agao e efeitos
adversos). Calculos e administragdes de medicamentos em Pediatria e Adulto. Nogdes basicas de exames clinicos, posicdes
para exames e cuidados de enfermagem. Seguranga do Paciente: Dez Passos para Seguranga do Paciente. Praticas
Seguras na Administragao de Medicamentos. Controle de Infeccao-hospitalar. Programa Nacional de Seguranga do Paciente
(PNSP). Seguranca relacionado ao sistema de tecnologia. Nogdes de controle de infecgao hospitalar.

SEQ. 04 - TECNICO EM FARMACIA

Conceito de farmacia hospitalar; calculo farmacéutico: fragéo, regra de trés, proporgédo, conversao de unidades de medida,
calculos para uso de medicamentos por infusdes intravenosas e calculos para diluicdo de solugdes; controle e gestdo de
estoque de medicamentos e produtos para a saude; armazenamento de medicamentos e produtos para a saude; sistemas
de dispensagdo de medicamentos e produtos para a saude; garantia e controle de qualidade; conceitos basicos de
farmacologia; prevengéo e seguranca no trabalho; farmacotécnica: manipulagdo de férmulas magistrais e oficinais; conceitos
de gerenciamento de residuos de servicos de saude; Decreto n® 8.077/2013 e suas alteragdes/atualizagbes; Lei n°
5.991/1973 e suas alteragdes/atualizagdes; Lei n° 6.360/1976 e suas alteragdes/atualizagdes; Portaria SVS/MS n° 344/1998
e suas alteragdes/atualizagdes; Portaria MS n° 3916/1998 e suas alteragdes/atualizacdes; Portaria MS n° 4.283/2010 e suas
alteragbes/atualizagdes; Portaria MS/GM n° 533/2012 e suas alteragdes/atualizagbes; RDC n° 67/07 e suas
alteragdes/atualizagdes; RDC n° 36/13 e suas alteragdes/atualizacdes; Resolu¢do do Conselho Nacional de Saude n°
338/2004 e suas alteragdes/atualizacdes.

SEQ. 05 - TECNICO DE IMOBILIZAGAO ORTOPEDICA

Conhecimentos basicos de Anatomia e Fisiologia, Técnicas de imobilizagédo e confeccdo de aparelho gessado,
Conhecimentos basicos do instrumental especifico, Nogdes gerais sobre: técnicas basicas de enfermagem, esterilizagéo e
primeiros socorros, fraturas, luxagdes, contusdes, entorses e ferimentos em geral (procedimentos basicos especificos do
técnico), normas de biosseguranca.

CONHECIMENTOS COMUNS A TODOS 0OS CARGOS DE NiVEL SUPERIOR

LINGUA PORTUGUESA

1. Elementos de construgdo do texto e seu sentido: género do texto (literario e ndo — literario, narrativo, descritivo e
argumentativo); interpretacéo e organizagéo interna. 2. Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos;
emprego de tempos e modos dos verbos em portugués. 3. Morfologia: reconhecimento, emprego, flexdo e sentido das
classes gramaticais; processos de formagao de palavras. 4. Sintaxe: frase, oragao e periodo; termos da oragdo; processos
de coordenagao e subordinagéo; concordancia nominal e verbal; transitividade e regéncia de nomes e verbos; padrdes gerais
de colocagao pronominal no portugués; mecanismos de coesao textual. 5. Ortografia. Acentuagao grafica. Emprego do sinal
indicativo de crase. Pontuacéo. 6. Estilistica: figuras de linguagem. 8. Niveis e fungdes de linguagem. 9. Redagéo oficial.
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LEGISLACAO SUS

Artigos 196 a 200 da Constituicéo Federal e suas alteragdes/atualizages; Lei 8.080/1990 e suas alteragdes/atualizagdes;
Lei 8.142/1990 e suas alteragbes/atualizagdes; Politica de Saude e Legislagado do Sistema Unico de Salde — SUS e suas
alteragOes/atualizagdes; Portaria MTE n° 485/05 e suas alteragdes/atualizagdes.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS AOS CARGOS DE NIVEL SUPERIOR

SEQ. 06 — ASSISTENTE SOCIAL

Fundamentagdo Historica, Teorica e Metodoldgica do Servigo Social e suas diferentes matrizes e a Questdo Social no
contexto brasileiro contemporaneo; Planejamento em Servigo Social: Planejamento estratégico e projetos de intervengéo
social; Pesquisa e a produgdo de conhecimento no Servigo Social, Pesquisa Social, debates e aspectos metodoldgicos;
Instrumental Técnico-operativo do Servico Social, instrumentalidade e mediagéo como instrumento de intervencéo; Etica em
Servigo Social: discussoes, legislagdo e Projeto Etico-Politico do Servigo Social; Fundamentos das relagées sociais no
ambito das instituicdes; Politicas Sociais e Direitos Sociais; Espago Publico, Cidadania e Terceiro Setor; O estudo social em
pericias, laudos e pareceres técnicos; Movimentos Sociais, Populares e Comunitario; O desenvolvimento de comunidade
como estratégia de intervengao; Legislacdo atualizada e discussdes pertinentes ao trabalho profissional do Assistente Social:
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Estatuto do Idoso, Estatuto da Cidade, Lei Maria da Penha, Direito das Pessoas
Portadoras de Deficiéncia, Sistema Unico de Satde (SUS), Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), Tratamento Fora do
Domicilio (TFD), Seguridade Social; Assisténcia, Satde e Previdéncia Social; Codigo de Etica do Assistente Social.

SEQ. 07 - ENFERMEIRO ASSISTENCIAL

Codigo de ética dos profissionais de enfermagem. Legislagdo profissional COFEN/COREN. Programa Nacional de
Imunizacdo: considerages gerais. Calendario de vacinagdo para o Estado de SP. Vacinagdo contra as doencas
imunopreveniveis. Cadeia de frio. Meios de desinfeccdo e esterilizagdo. Administracdo aplicada a enfermagem:
administragdo em enfermagem. Supervisdo em enfermagem. Assisténcia de enfermagem nas urgéncias: a) do aparelho
respiratorio; b) do aparelho digestivo; ¢) do aparelho cardiovascular; d) do aparelho locomotor e esquelético; e) do sistema
nervoso; f) ginecoldgicas e obstétricas; g) dos disturbios hidroeletroliticos e metabdlicos; h) psiquiatricas; i) do aparelho
urinario. Atencdo basica a saude: atengdo a crianga (crescimento e desenvolvimento, aleitamento materno, alimentagéo,
doencas diarreicas e doengas respiratorias). Atengao a saude da mulher (pré-natal, parto, puerpério, prevencdo do cancer
ginecoldgico, planejamento familiar). Atengéo a saude do adulto (hipertensao arterial e diabetes mellitus). Assisténcia de
enfermagem em queimaduras. Assisténcia de enfermagem em intoxicagdes exdgenas (alimentares, medicamentosas,
envenenamentos). Assisténcia de enfermagem em picadas de insetos, animais pegonhentos € mordeduras de animais
(soros e vacinas). Assisténcia de pacientes: posicionamento e mobiliza¢do. Organizagéo e Gestdo dos Servigos de Saude.
Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem. Politica Nacional de Humanizacdo (PNH). Sistema Unico de Saude:
conceitos, fundamentacao legal, diretrizes e principios, participagdo popular e controle social. Diagnéstico de Saude na
Comunidade. Planejamento, organizagao, diregéo, controle e avaliagéo. Indicadores de Saude. A integralidade da atengéo
em Salde. Saude da Familia e atendimento domiciliar. Organizagdo social € comunitaria no campo da Saude Coletiva.
Vigilancia em Saude. Equipe de Saude. Educacdo para a Saude. O trabalho com grupos. Politicas e Praticas em Saude
Coletiva. Conhecimentos basicos sobre o Programa de Saude da Familia. Conhecimentos basicos sobre o Programa de
Agentes Comunitarios de Saude. Humanizagédo e Saude. Agravos a saude do trabalhador. Saude mental. Aspectos legais
da enfermagem do trabalho. Normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego. Introducdo a Primeiros
Socorros. Abordagem do paciente. Traumatismos especificos. Remogéo de vitima. Identificagdo da emergéncia.

SEQ. 08 - FARMACEUTICO

Coleta de material biolégico: procedimentos, anticoagulantes, transporte e conservagao de amostra biologicas. Diagndstico
laboratorial da fungdo hepatica, fungéo renal, dislipidemias, infarto agudo do miocardio e diabetes mellitus. Interpretagao
clinico-laboratorial do hemograma. Testes de coagulacéo. Disturbios eritrocitarios e leucocitarios. Exame parasitologico das
fezes. Elementos anormais e sedimentoscopia urinaria. Exame microbioldgico de urina, fezes, LCR e secrecdes bioldgicas.
Teste de sensibilidade a antimicrobianos. Diagnéstico laboratorial de tuberculose, hanseniase, hepatites virais e HIV.
Diagnéstico laboratorial de maléria, doenca de Chagas e Leishmaniose. Controle de qualidade em analise clinicas.
Parametros para funcionamento do SUS. Codigo de ética da profisséo farmacéutica. Formas farmacéuticas e vias de
administragdo de medicamentos. Antiinflamatorios néo esteroidais (AINES), antidiabéticos e anti-hipertensivos. Boas
praticas em farmacia e drogarias. Dispensagao de medicamentos sujeitos a controle especial.
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SEQ. 09 - MEDICO CLINICO GERAL
Urgéncias cardiovasculares: Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) com supra de S-T. Infarto Agudo do Miocérdio (IAM) sem
supra de S-T. Insuficiéncia Cardiaca (IC) Descompensada. Edema Agudo de Pulmdo (EAP). Trombolismo Pulmonar.
Dissecgdo Aguda da Aorta. Taquiarritmia. Bradiarritmia. Urgéncias Respiratérias: Pneumonia Adquirida na Comunidade.
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) exacerbado. Asma exacerbada. Sindrome gripal. Infectologia: HIV +
Tuberculose pulmonar. HIV + Pneumocistose. HIV + Neurotoxoplasmose. Arboviroses: ( Dengue, Zika, Febre amarela e
Chikungunya). Meningite Bacteriana. Meningite Viral. Artrite séptica. Urgéncias Neuroldgicas: Acidente Vascular Encefalico
Isquémico (AVCI). Acidente Vascular Encefélico Hemorragico (AVCH). Sindrome de Guillain Barré. Mielite Transversa.
Disturbios Hidro-eletroliticos: Hipernatremia. Hiponatremia. Hipercalemia. Hipocalemia. Distdrbios Endocrinologicos.
Cetoacidose diabética. Estado hiperosmolar hiperglicémico. Tireotoxicose. Abdome Agudo: Abdome agudo vascular.
Abdome agudo obstrutivo. Abdome agudo infalmatorio.

SEQ. 10 - MEDICO DO TRABALHO

Conceito de Medicina do Trabalho, Saude Ocupacional e Saude do Trabalhador. Legislacdo sobre higiene, segurancga e
medicina do trabalho da CLT e Estatutario. Principais convencdes e recomendacdes da OIT ratificadas pelo Brasil. Estrutura
institucional da Saude Ocupacional no Brasil: entidades e servicos de Medicina do Trabalho: finalidade, organizagéo e
atividades. Legislagéo previdenciaria (Leis n° 8.212, n° 8.213 e Decreto n° 3.048). Acidentes do trabalho: conceito, aspectos
legais, registros, taxas de frequéncia e gravidade, custos, prevencdo. Aposentadoria especial: critérios para concessao.
Comissao interna de Prevencgao de Acidentes - CIPA. Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO:
diretrizes, responsabilidades e implantagdo. Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA: estrutura,
desenvolvimento e responsabilidades. Legislagdo Brasileira relativa & Ergonomia. Manual de aplicagéo da NR 17. Doengas
profissionais: conceito, causas, aspectos legais, registro e medidas preventivas. Principios basicos da identificacao,
avaliagéo e controle dos agentes fisicos das doengas profissionais: ruido, calor, radiagdes ionizantes e ndo ionizantes,
pressdes anormais, vibragdes, etc. Principios basicos da identificagdo, avaliagdo e controle dos agentes quimicos das
doencas profissionais; gases, vapores, aerodisperséides, metais toxicos e poeiras organicas e minerais. Principios basicos
da identificagdo, avaliacdo e controle dos agentes biologicos das doencas profissionais. Fisiopatologia: diagnostico,
tratamento e prevengdo das doencas profissionais causadas por agentes fisicos, quimicos e biolégicos. Ambiente e
condi¢bes insalubres: aspectos legais, limites de toleréncia, avaliagdes ambientais quantitativas e qualitativas,
enquadramento etc. Higiene dos ambientes de trabalho e instalagdes acessérias (sanitarios, vestiarios, refeitorios, etc.).
Processos de trabalho mais comuns nos meios industriais: pintura, soldagem, galvanoplastia, usinagem de metais,
operacdes de fundigao, limpeza acida e alcalina de metais, processamento de produtos quimicos, etc. Nogdes de toxicologia
ocupacional. Agrotoxicos: principais grupos, mecanismos tdxicos, riscos ao trabalhador e a populagdo, prevencgao e
tratamento das intoxicagdes agudas. Cancer ocupacional: classificacdo dos carcindgenos, mecanismos, principais
substancias e processos de trabalho que implicam em carcinogenicidade potencial. Biosseguranca: diretrizes gerais para o
trabalho em contengdo com material biolégico; manuseio e descarte de produtos bioldgicos; Sistemas regulatérios referentes
a biosseguranga no Brasil (Leis federais, Decretos federais, Resolugdes ministeriais, Resolugdes e Portarias da ANVISA).

SEQ. 11 - MEDICO EMERGENCISTA

Urgéncias cardiovasculares: Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) com supra de S-T. Infarto Agudo do Miocardio (IAM) sem
supra de S-T. Insuficiéncia Cardiaca (IC) Descompensada. Edema Agudo de Pulmao (EAP). Trombolismo Pulmonar.
Dissecgé@o Aguda da Aorta. Taquiarritmia. Bradiarritmia. Parada Cardio Respiratéria (PCR). Urgéncias respiratérias: Doencga
Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) exacerbado. Indicagéo de entubagao orotraqueal. Acesso Venoso Central: Indicagdo
para realizagdo do procedimento e contra indicagdo. Urgéncias Neurologicas: Acidente Vascular Encefalico Isquémico
(AVCI). Acidente Vascular Encefalico Hemorragico (AVCH). Sindrome de Guillain Barré. Mielite Transversa. Traumatismo
Cranio-encefélico. Disturbios Acido-base: Acidose metabdlica. Alcalose metabdlica. Disturbios Hidro-eletroliticos:
Hipernatremia. Hiponatremia. Hipercalemia. Hipocalemia. Disturbios Endocrinoldgicos: Cetoacidose diabética. Estado
hiperosmolar hiperglicémico. Ventilagdo Mecanica: Ventilagdo néo invasiva, indicagbes. Ventilagdo invasiva. Trauma:
Trauma de Térax: Pneumotdrax e hemotérax. Infectologia: Sepse, choque séptico. Choque: Choque distributivo. Choque
hipovolémico. Choque obstrutivo. Abdome agudo: Abdome agudo vascular. Abdome agudo perfurativo.

SEQ. 12 - MEDICO ORTOPEDISTA
Fraturas expostas. Fratura - Luxacao. Fratura de pelve. Luxacgdes articulares.  Artrite séptica.
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SEQ. 13 - MEDICO PEDIATRA CLINICO
Convulsdes febril. Bronquite. Pneumonia. Infecco do trato urinario. |ctericia Neonatal.
Faringite.
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